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«Точки роста» 
во всех школах 
нашего района
Во вторник, 10 сентября, в школах 
№26 г. Мирного и №5 п. Айхал в 
рамках национального проек-
та «Образование» открыли новые 
«Точки роста». 
Теперь их 16 в районе. Глава Мирнинско-
го района Александр Басыров считает 
развитие муниципальной системы об-
разования приоритетной задачей, так 
как уровень преподавания, который мы 
можем обеспечить нашим детям, важен  
и для родителей. Ведь все мы живем 
ради будущего следующих поколений.

«Мы вкладываем очень серьезные 
средства в развитие наших образова-
тельных центров. Вот и сейчас более  
8 млн рублей из районного бюджета 
были направлены на ремонт кабинетов, 
закупку новой мебели», – отметил Алек-
сандр Басыров, обращаясь к педагогам  
и школьникам «26-й».

Эти «точки» предназначены для углуб- 
ленного изучения физики, химии и био-
логии. Проведен отличный ремонт, по-
ставлена хорошая мебель, уже доставле-
на часть современного оборудования. А 
что-то должно подойти в самое ближай-
шее время. Директор школы Надежда Ис-
томина с удовольствием провела экскур-
сию. «Возможно, кабинеты выполнены в 
непривычной цветовой гамме, но очень 
интересны», – отвечает она на вопрос.

В кабинете физики Александра Басы-
рова и руководителя МРУО Елену Миро-
нову усадили за парту. Потом ребята по-
казали пару опытов. Не менее интересно 
и в кабинете химии. Теперь их в школе 
два, а с учетом «Роснефть-класса», можно 
сказать, что и три. Здесь маркеры опус- 
кали в растворы, чтобы определить их 
состав.

«А если их смешать?» – задал вопрос 
глава района. Ученики с интересом по-
смотрели на преподавателя химии. «Ре-
акция будет нейтральная», – спокойно по-
яснила педагог.

Старшеклассники, демонстрировав-
шие гостям новое оборудование, и сами 
могут прочитать лекцию по предмету. 
Часть из них уже стала грамотными спе-
циалистами, ведь у них дипломы лабо-
ранта третьего разряда.

Александр Басыров тут же напомнил, 
что в производственных лаборатори-
ях алмазного края есть такие вакансии. 
Видно, что эти девушки и парни с про-
фессией уже определились. А один из 
школьников уверенно сообщил гостям, 
что будет работать с нефтью.

Хорошо, если парень вернется когда-то 
домой, ведь нефти и газа в Мирнинском 
районе разведаны огромные запасы.

Жители 
благодарны  
этим парням
Глава Мирнинского района Алек-
сандр Басыров вручил благодар-
ственные письма пожарным, про-
тивостоявшим огню при лесных 
пожарах у Арылаха, Сюльдюкара  
и на Маччобе.
«От имени муниципальной власти, жите-
лей Мирнинского района я выражаю вам 
огромную благодарность! Вы прикры-
ли от лесных пожаров наши поселения, 
защитили объекты промышленности. В 
очень сложной ситуации вышли победи-
телями в борьбе с огнем. И у Сюльдюка-
ра, и у Арылаха, и на Маччобе. Причем, это 
происходит уже не в первый раз. Жители 
Мирнинского района с огромным уваже-
нием отзываются о вашей работе. Спа-
сибо за ваш героический труд, мужество 
и отвагу!» – обращаясь к пожарным и со-
трудникам ИНК, сказал глава района.

По информации экспертов, это были 
три самых сложных пожара текущего лета, 
последний из которых угрожал производ-
ственным объектам нефтяников. Многим 
ребятам благодарственные письма будут 
переданы чуть позже.

Осень подгоняет строителей
Глава Мирнинского района Александр Басыров провел выездное совеща-
ние на площадках социальных строек Мирного. В обходе принял участие 
прокурор г. Мирного Максим Буцяк.

Строительство нового корпуса первой 
школы идет к финишу. С руководством 
МУАДа обсуждали начало работ по асфаль-
тированию территории, к концу следую-
щей недели автодорожники должны зайти 
на объект. На улице рабочие завершают 
обустройство спортивной площадки, на ко-
торой в прошлый обход еще только зали-
вали бетон. Ведется отделка внутренних 
помещений, электрики подключают каби-
неты.

Спортзал Политехнического лицея ждет 
начало второго этапа работ: идут конкурс-
ные процедуры. 

В новом Центре дополнительного об-
разования (Дворец детства) завершается 
благоустройство территории, утепление и 
облицовка фасадов. Александр Басыров 
рекомендовал подрядчику до холодов за-
вершить все работы на улице и потом  
сосредоточиться на внутренних работах. 
Впрочем, внутренняя отделка и сейчас ве-
дется: в этот день в фойе Центра укладыва-
ли плитку. 

Постоянная 
работа: занять  
и закрепиться
Мирнинец Константин и Андрей из  
п. Чернышевского приехали в отпуск 
после госпиталя. Константин постарше 
будет, срочную служил во внутренних 
войсках. По мобилизации попал в мо-
тострелки. Андрей ушел в бригаду мор-
ской пехоты по контракту. На этой войне 
парень потерял брата, который служил в 
«Вагнере». Андрею 21 год, он штурмовик. 
Был ранен в плечо и бедро. Константин 
относится к частям закрепления, его при 
обстреле завалило в окопе. Танк бил по 
площадям и третьим «прилетом» попал 
под бруствер.
«Согнуло пополам и засыпало», – расска-
зывает, улыбаясь, солдат.

Серьезно повредило спину, делали 
операцию. Бойцы главной опасностью 
считают беспилотники и хорошо отзыва-
ются об антидроновых детекторах, кото-
рые закупаются на средства, собранные 
жителями Мирнинского района.

Александр Басыров на таких встречах 
всегда интересуется, какие проблемы ак-
туальны для бойцов, их семей, как они 
снабжаются и есть ли в чем-то особая по-
требность. В завершение беседы глава 
района вручил отпускникам якутские 
клинки с памятной надписью.

Пресс-служба администрации МО «Мирнинский район»
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Андрей Бочарников

Перед началом на экране УТКЦ 
«Якутск» показали приветствие 
министра просвещения России 
Сергея Кравцова участникам 
традиционных совещаний пе-
дагогов, которые проходят в 
начале каждого учебного года.  
Он отметил, что поддержка пе-
дагогов является ключевой за-
дачей. Решением президента 
страны в марте были удвоены 
надбавки классным руководи-
телям и кураторам групп кол-
леджей в населенных пунктах с 
численностью населения менее 
100 000 человек. С 1 сентября 
ежемесячную надбавку в разме-
ре 5 000 рублей будут получать 
советники директоров школ и 
колледжей по воспитанию. Ми-
нистр пообещал продолжить 
работу по снижению отчетно-
сти учителей и школ. «Мы все 
работаем на единую образова-
тельную задачу: единая образо-
вательная программа и учебни-
ки, единая система воспитания, 
безопасность детей в онлайн-
среде, современные детские 
сады, школы и колледжи. Все 
это элементы суверенной сис-
темы образования», – сказал 
Сергей Кравцов. 

Открыл совещание глава 
Мирнинского района Алек-
сандр Басыров. В своем вы-
ступлении он отметил, что 
система образования района 
традиционно считается одной 
из лучших в республике. Хо-
рошая система образования 
– одно из важнейших условий 
формирования комфортной 
городской среды. Темой педа-
гогического совещания в этом 
году стало «Единое образова-
тельное пространство как ус-
ловие развития личности». Год 
назад глава РС(Я) Айсен Нико-
лаев подписал указ о развитии 
единой системы образования 
в Якутии. Между Мирнинским 
районом, Республикой Саха 
(Якутия) и АЛРОСА заключе-
но соглашение по сотрудни-
честву в области образования. 
Что касается дошкольного об-
разования, то детские сады в 
районе посещают три с поло-
виной тысячи детей. Все дети с 
2 до 7 лет обеспечены местами 
в детсадах, впрочем, в группах 
до двух лет очереди тоже нет. 
В детских садах «Чоппууска»  
(г. Мирный) и «Айболит» (г. Удач-
ный) открыты группы для детей 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья. В детсадах «Медве-
жонок» и «Теремок» работают 
группы с изучением якутского 
языка. 

В прошлом году школы 
района посещали 10474 ребен-
ка. Сдача ЕГЭ прошла в штат-
ном режиме. Две выпускницы 
школ №19 и №23 получили по 
сто баллов по ЕГЭ по русско-
му языку и литературе. 31 вы-
пускник после девятого класса 

получил аттестат с отличием.  
51 выпускник окончил среднюю 
школу с медалью «За особые 
успехи в учении». Подавляющее 
большинство детей в районе ох-
вачены организованным отды-
хом и оздоровлением. В Якутске 
на фестивале организаторов 
летнего отдыха и оздоровле-
ния коллектив «Калейдоскоп 
желаний» школы №24 занял 3-е 
место в двух направлениях: на-
учно-познавательном и «Дви-
жении первых». Во всех школах 
района открыты «Точки роста», 
в 11 школах внедрена цифровая 
образовательная среда. Про-
граммы дополнительного об-
разования в районе охваты-
вают почти 6000 школьников. 
В спортивной школе открыты  
99 групп, в которых занимают-
ся более тысячи человек. Они 
заняли три призовых места на 
международных соревнова-
ниях, 15 – на всероссийских и  
50 – на республиканских. 

Александр Басыров отдель-
но остановился на строитель-
стве объектов образования. На 
улице Комсомольской напротив 
плавательного бассейна «Крис-
талл» будет возведен много-
функциональный спортивный 
комплекс. Напротив площади 
30-летия Победы планируется 
построить новое здание Дет-
ской школы искусств. В начале 
октября будет введен в эксплу-
атацию новый корпус школы 
№1. Уже завершен первый этап 
строительства спортивного 
зала Политехнического лицея. 
На втором этапе будет благо-
устроена прилегающая терри-
тория, произведена внутренняя 
отделка помещения, спорткомп-
лекс будет оснащен необхо-
димым инвентарем. Оконча-
тельный ввод в эксплуатацию 
спортзала запланирован на  
1 сентября 2025 года. 

Основным строящимся 
объектом Александр Басыров 
назвал Дворец детства. Он от-
метил, что реализация этого 
проекта идет очень тяжело. 
Постоянно происходят кор-

ректировки. Сейчас подряд-
чик благоустраивает террито-
рию, завершает утепление и 
облицовку фасадов. «Срок сдачи 

Дворца детства сейчас трудно 
определить. Все будет зависеть 
от прохождения государствен-
ной экспертизы. Это объект 

массового пребывания детей. 
К нему нужно подходить очень 
тщательно, и торопиться мы не 
будем», – сказал глава района. В 
высокой степени готовности на-
ходится дом для бюджетников. 
К весне строительство должно 
быть завершено, и к 1 сентября 
учителя должны быть заселены 
в новый дом. 

Педагогов также приветство-
вали председатель Мирнинско-
го районного Совета депутатов 
Павел Шелехов, председатель 
профсоюза «Профалмаз» Кон-
стантин Дегтярев, настоятель 
Свято-Троицкого храма отец 
Владимир Севрюков. 

С основным докладом вы-
ступила начальник Мирнин-
ского районного управления 
образования Елена Миронова. 
Главной задачей образования 
на текущем этапе она назвала 
переход от открытости школ к 
построению и расширению еди-
ного муниципального образова-
тельного пространства, которое 
включает в себя партнерство 
школьного уровня образования 
с высшим, дополнительным 
и дошкольным уровнями. Эта 
идея обозначена в указе главы 
РС(Я) от декабря 2023 года. Вы-
ступая на августовском сове-
щании работников образова-
ния Якутии, Айсен Николаев 
обратил внимание на указ пре-
зидента России от 7 мая 2024 
года, в котором определены 
цели развития страны. Айсен 
Сергеевич отметил, что систе-
ма образования республики от 
детских садов до университетов 
должна работать солидарно, как 
единое целое. 

На прошедшей неделе 12-13 сентября состоялось традицион-
ное сентябрьское совещание работников образования  
Мирнинского района. На этот раз его основной темой было  
«Единое образовательное пространство как условие развития 
личности». 

 e Александр Басыров вручил награды лучшим педагогам / ФОТО ПРЕСС-СЛУЖБЫ АДМИНИСТРАЦИИ РАЙОНА
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Единое образовательное пространство –      современная тенденция в педагогике
Позитивные перемены в 

сфере образования, по мнению 
главы Якутии, это главное усло-
вие для успеха жителей респуб-
лики в бизнесе, производстве и 
творчестве. 

Не секрет, что Мирнинский 
район испытывает определен-
ный дефицит педагогических 
кадров. Одним из путей реше-
ния проблемы является откры-
тие психолого-педагогических 
классов. В районе таких клас-
сов открыты два: 10-й и 11-й в 
школе №7. Необходимо обес- 
печить устойчивую мотива-
цию учеников этих классов к 
получению педагогической 
специальности. Другим путем 
остается материальное стиму-
лирование педагогов к работе 
в Мирнинском районе. 

Елена Михайловна обрати-
ла особое внимание на работу 
с семьями. Родители должны 
становиться субъектами обра-
зовательного процесса. Многие 
родители сейчас не готовы к по-
настоящему деятельной пози-
ции по отношению к образова-
нию своих детей. Поэтому, как 
считает начальник МРУО, необ-
ходимо выстраивать масштаб-
ную просветительскую работу 
с родителями, начиная с до-
школьного возраста. 

Формирование професси-
онального самоопределения 
учащихся становится все более 
важным. Постепенно ребенок 
должен входить в мир профес-
сий, и у него будут складываться 
мечты о собственном будущем. 
Для этого ребенку необходим 
наставник, а значит, необходи-
мо готовить педагогов-навига-
торов. В регионе ведет работу 
Центр опережающей профес-

сиональной подготовки. Еще 
одним масштабным проектом 
является «Проекторий», прово-
димый при поддержке Мини-
стерства просвещения РФ. В его 
рамках школьники знакомятся 
с передовыми отраслями эко-
номики, востребованными про-
фессиями. С прошлого учебного 
года в школах внедряется про-
фориентационной минимум. В 
Мирнинском районе этот ми-
нимум внедрили 16 школ. Ба-
зовый уровень внедрили две 
школы, основной –13 и про-
двинутый – одна (Политехни-
ческий лицей). В республике 
такого уровня достигли пока 
только восемь школ. В Поли-
техническом лицее реализует-
ся обучение школьников 9-11 
классов по профессиям элек-
тромонтера по ремонту и обслу-
живанию электрооборудования 
и лаборанта химического ана-
лиза. В новом учебном году на 
продвинутый уровень перейдут 
еще четыре школы. Начнется 
апробация национального про-
екта «Моя первая профессия» в 
населенных пунктах численно-
стью населения менее 20 тысяч 
человек. В нашем районе в этом 
проекте участвует Центр до-
полнительного образования в 
г. Мирном. 

Что касается новшеств, то в 
новом учебном году в распи-
сании уроков появится курс 
«Семьеведение». Это ответ на 
негативные тенденции среди 
молодежи, которая зачастую 
не стремится создавать семьи 
и сохранять их. Это не един-
ственное изменение в школь-
ной программе. Изменения, 
связанные с геополитической 
обстановкой, коснутся таких 

предметов как: литература, гео-
графия, история, обществозна-
ние и т.д. Введен новый пред-
мет «Основы безопасности и 
защиты Родины». 

Что касается уровня знаний, 
то на базе института развития 
образования РС(Я) создан учеб-
ный центр для улучшения ака-
демических результатов вы-
пускников 11 классов по пяти 
предметам: русский язык, ма-
тематика, физика, биология, 
химия. Были определены пять 
муниципальных координаторов 
нашего района, среди которых 
два учителя – обладателя самой 
престижной премии Министер-
ства просвещения России «За 
достижения в педагогической 
деятельности». Это учитель рус-
ского языка и литературы Поли-
технического лицея Светлана 
Ашихмина и учитель физики 
школы №19 Дарья Криволапова. 

По итогам ЕГЭ-2024, сред-

ний балл по русскому языку, 
информатике, географии, обще-
ствознанию и литературе у вы-
пускников Мирнинского района 
оказался выше общероссийских 
показателей. Впервые с момен-
та введения ЕГЭ средний балл 
наших выпускников оказался 
выше республиканских показа-
телей почти по всем предметам, 
за исключением английского 
языка. Елена Миронова отме-
тила, что в этом году отмечает-
ся существенный прирост сред-
него балла ЕГЭ по математике, 
и выделила в этом отношении 
школы №6 Арылаха (средний 
балл 84), №12 (74,7), №10 Сюль-
дюкара (71 балл), №5 Айхала 
(70,5%). Как видим, в этом пе-
речне не только городские, но 
и сельские школы, что говорит 
об уровне квалификации пре-
подавателей. 

В тройку лучших среди об-
щеобразовательных школ ре-
спублики вошли школа №24 

(Удачный) по русскому языку 
(первое место), географии 
(первое место), литературе 
(второе место), школа №3 (Чер-
нышевский) по истории (второе 
место), школа №19 (Удачный) 
по истории (третье место). 
Среди школ с углубленным из-
учением отдельных предме-
тов в тройку лидеров вошли 
школа №12 по пяти предметам 
и школа №8 по трем предме-
там. Впрочем, в последние годы 
после пандемии количество 
стобалльников заметно сни-
жается. Всего в Якутии 25 сто-
балльников, среди них два – в 
нашем районе. Была учреждена 
премия главы района в размере 
100 000 рублей для педагогов, 
подготовивших стобалльников. 

Елена Миронова обратила 
особое внимание, что успеш-
ность учебы напрямую связана с 
вовлеченностью родителей: чем 
выше активность родителей, тем 
выше и результаты в учебе. 

«Рассматривать в качестве 
источника образования лишь 
обучение в стенах школы – это 
вчерашний день. Образова-
тельная среда складывается 
из большого числа ресурсов. 
Чем больше этих ресурсов, тем 
больше образовательных воз-
можностей, шире образователь-
ные перспективы, выше веро-
ятность успешности каждого 
ребенка в будущем», – завер-
шила свое выступление Елена 
Миронова. 

В конце заседания глава 
района Александр Басыров 
вручил награды лучшим педа-
гогам. 

Форум педагогов продол-
жился работой в секциях в те-
чение двух дней. 

«Храню как оберег»
Солдат рассказал, как письмо мирнин-
ских школьников стало его талисманом.

С начала специальной военной операции 
ученики школы №7 г. Мирного поддержива-
ют военнослужащих так, как могут: рисунка-
ми со словами поддержки, самодельными 
открытками, своими поделками, письмами.
Все письма при участии волонтеров штаба 
«МИРные руки ангела» доставляются до 
адресатов. Об одном из них на днях расска-
зал военнослужащий, находящийся в зоне 
боевых действий. 
Трогательное письмо от учеников 6 Б класса 
школы №7 мужчина получил накануне 
Нового года. С тех пор он всегда носит его с 
собой как талисман, который спасает в труд-
ную минуту и придает силы.

СВОих не бросаем!  
В сплоченном селе 
Арылах Мирнинско-
го района в эти дни 
прошла осенняя ярмар-
ка в поддержку защит-
ников, находящихся в 
зоне специальной воен-
ной операции. Благотво-
рительное мероприятие 
«Поделись теплом души 
своей» было организова-
но местными волонтера-
ми, учителями и ученика-
ми местной школы.

«Многие хозяюшки нашего 
села отозвались на прось-
бу участвовать в ярмар-
ке. Кто-то испёк пироги 
и торты, а кто-то принес 
приготовленные своими 
руками заготовки на зиму. 
Были и свежесобранные 
грибы, и овощи с грядки.

Ученики четырёх клас-
сов: 2, 3, 5 и 7-го перевели 
часть вырученных средств 
на ярмарке в фонд штаба.

Благодаря нашим не-
равнодушным жителям 
всего за время мероприя-
тия было выручено 62 804 
рубля», – рассказала ко-
ординатор волонтерского 
штаба Дарья Габышева.

Все вырученные сред-
ства будут направлены на 
закуп средств первой необ-
ходимости для отправки на 
передовую бойцам.

«Наш штаб работает с 
января этого года. Активи-

сты отшивают термоодея-
ла, плащи, пятиточечни-
ки, плетут маскировочные 
сети, нашлемники, зали-
вают окопные свечи, изго-
тавливают армейский душ, 
спички длительного горе-
ния и т.д. За время суще-
ствования штаба на фронт 
мы отправили более 130 
маскировочных сетей.

Когда приходит заявка 
от бойца на РЭБ, рацию 
или обмундирование, все 

жители очень дружно по-
могают. При получении по-
сылки боец обязательно от-
читывается и отправляет 
фото, а мы радуемся всем 
селом, что смогли внести 
свою лепту в приближение 
Победы.

Отправку помогают ор-
ганизовывать наши кол-
леги-волонтеры из штаба 
«МИРные руки ангела». 
К слову, они всегда очень 
хорошо помогают. 

Летом в нашем штабе ра-
ботал пришкольный лагерь 
«Олимп» под руководством 
Лиры Егоровой. Ребята здо-
рово помогли нам в плете-
нии сетей. 

Хочу выразить огром-
ную благодарность жи-
телям села Арылах за ак-
тивную поддержку наших 
ребят. Ждем их живыми и 
здоровыми», – рассказала 
о деятельности штаба ко-
ординатор. 

Тыл и фронт едины

Соб. инф.
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От верхнего палеолита      до современности
Раскопки на Вилюе. Ученые 
показали найденные в ходе 
экспедиции артефакты  
и рассказали о жизни наших 
предков
Дарья Лапшина

Каким вы знаете Мирнинский 
район? Можете ли вы пред-
ставить, что там, где сегодня 
находятся поселки Черны-
шевский и Светлый, когда-то 
бегали шерстистые носоро-
ги? А наши далекие предки 
охотились на них. Вам инте-
ресно, какими были наши 
предки? О чем они думали, 
во что верили, как выжива-
ли? Ответы на эти вопросы 
есть у ученых. 
Минувшим летом в зоне воз-
действия водохранилища 
Светлинской ГЭС прошли  
археологические работы 
по сохранению культурных 
ценностей. Там были сдела-
ны тысячи находок, давших 
ученым представление о том, 
что происходило на этих тер-
риториях последние 15 тысяч 
лет. Презентация итогов ар-
хеологических работ состоя-
лась 13 сентября в читальном 
зале библиотеки города  
Мирного.

Археологические работы про-
финансировали общество «Ви-
люйская ГЭС-3» и АЛРОСА. 
«Изыскания проводились на 
четырех участках реки Вилюй, 
– сказал директор Светлинской 
ГЭС Леонид Федотов. – Археоло-
ги работали одновременно на 
всех четырех участках всё лето. 
На работах были задействованы 
порядка 150 человек. Мы попро-
сили археологов не только рас-
сказать о своих находках, но и 
показать их».

Нефритовый диск, фраг-
менты керамических сосу-
дов, топор-кельт, наконечник 
стрелы – эти и другие лежав-
шие на столе предметы бук-
вально притягивали мирнин-
цев, манили их к себе. И если 
что-то могло отвлечь их внима-
ние от древних артефактов, то 
это только рассказ ученых. 

Жизнь есть форма 
адаптации

Первым к многочисленным 
зрителям вышел Антон Выбор-
нов – кандидат исторических 
наук, старший научный сотруд-
ник Института археологии и эт-
нографии Сибирского отделе-
ния Российской академии наук, 
держатель открытого листа на 
эти археологические работы, 
руководитель Вилюйской экс-
педиции и начальник отряда 
«Хатынгнаах».

«В первую очередь, хочу 
выразить искреннюю благо-

дарность за возможность вы-
ступить перед вами в столь 
многоуважаемом заведении, не 
побоюсь этого слова, легендар-
ного города Мирного», – сказал 
Антон Васильевич.

Впервые археологи пришли 
в Вилюйский район в 50-х 
годах XX века, до начала зато-
пления Вилюйского водохра-
нилища. Тогда был проведен 
ряд больших раскопок. Но все 
они вместе взятые уступают по 
масштабу тем раскопкам, что 
прошли на Вилюе в этом году. 
«Четыре из многих десятков из-
вестных нам на Вилюе объек-
тов попали в зону воздействия 
Светлинской ГЭС, – рассказы-
вает Антон Выборнов. – Три из 
четырех этих стоянок были из-
вестны нам еще с 1970-х годов. 
Четвертая стала известна не 
так давно – в 2022 году. Общая 
площадь изучения в этом году 
составила около 16 тысяч ква-
дратных метров. За сухими 
цифрами «глубина от 50 санти-
метров до 5,5 метра» скрывают-
ся мерзлота, три месяца напря-
женного труда и невероятное 
количество артефактов. Сде-
лано более 30 тысяч находок. 
Они сейчас в обработке, поэто-
му назвать точное их количе-
ство мы пока не можем. Среди 
них много фрагментов костей 
и фрагментов керамических 
сосудов. Немало найдено и уни-
кальных изделий, в том числе 
манупортов – предметов, кото-
рые человек использовал, но 
сам не производил. Эти наход-
ки освещают историю заселе-
ния Вилюя последних минимум 
14-15 тысяч лет на территории 
от поселка Чернышевского до 
поселка Светлого. Каждая из 
четырех стоянок исследовалась 
самостоятельным отрядом. Мы 
с Виктором Михайловичем (Дья-
коновым – прим. авт.) большую 
часть лета провели на стоянке 
«Хатынгнаах II».

Для чего потрачено такое 
гигантское количество денег, 
труда, времени, иной раз крови 
и еще больше пота? Археоло-
гия – это наука об источниках. 
Если мы с вами находимся в 
современной картине мира, то 
верим, а кто-то даже это дока-
зывает, что рациональное ос-
мысление собственной истории 
лучше мифотворчества. Нет, 
для мифов место тоже должно 
быть. Но ведь где-то должны 
быть и факты? Факты создает 
археология. Что же они показы-
вают? Какой главный вопрос мы 
хотим задать? Мы хотим узнать, 
как люди жили, какие у них 
были формы адаптации. Сама 
наша жизнь есть форма адап-
тации к окружающей среде, 
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другим людям и к самому себе, 
в конце концов. Археология как 
раз показывает, как люди могут 
адаптироваться, как они выжи-
вают. На Вилюе археологиче-
ские работы наших предшес-
твенников и наши показали, 
что человек очень удачно на-
ходил инструменты для сохра-
нения себя в этих суровых кли-
матических условиях. За 14-15 
тысяч лет климат менялся мно-
гократно, но человек не жил 
здесь только в ледниковье. А 
до и после него жил. И сейчас 
живет. У вас сейчас есть свои 
инструменты адаптации: вы 
создали цивилизацию, основан-
ную на добыче и использовании 
ресурсов. 

Если вспомнить выражение 
«Люди – главное богатство», то 
археологи лучше других дока-
зывают, что люди – главное бо-
гатство любой земли. Мы люди 
хотим продолжать жить. И же-
лательно на этой земле. Для 
этого мы находим разные ин-
струменты. Мой коллега сейчас 
расскажет, какими были эти ин-
струменты с древнейших пери-
одов заселения Вилюя и до эт-
нографической современности. 
Виктор Михайлович – лучший 
знаток археологии этого реги-
она». 

Верхний палеолит 

Виктор Дьяконов – кандидат 
исторических наук, старший 
научный сотрудник и заведую-
щий Якутской комплексной ла-
бораторией археологии Крайне-
го Севера Института археологии 
и этнографии Сибирского от-
деления Российской академии 
наук.

«Вилюй, про историю кото-
рого я сейчас буду рассказы-
вать, для меня не чужой регион, 
– обратился к мирнинцам 
Виктор Михайлович. – Здесь 
жили мои предки: бабушки и 
дедушки как по материнской, 
так и по отцовской линиям. Они 
из Сунтарского, Нюрбинского 
и Кобяйского районов. Так что 
это близкая мне тема. В этом 
сезоне мы работали на стоянке 
«Хатынгнаах II». Это многослой-
ный памятник, самые нижние 
и самые древние слои которого 
находятся в мерзлоте».

Ученый рассказал, что на 
этой стоянке были обнаружены 
кости крупных вымерших жи-
вотных. В частности, позвонки 
шерстистого носорога. Рядом с 
этими позвонками были найде-
ны каменные изделия, обрабо-
танные человеком – современ-
ником этого носорога.

«То есть на этой террито-
рии в конце Ледникового пе-
риода обитали представители 
мамонтовой фауны: бизоны, 
шерстистые носороги и сами 
мамонты, – говорит Виктор Ми-
хайлович. – По материалам это 
видно. На территории Вилюя 
ранее обнаруживались и более 
древние материалы. Возмож-
но, они даже были оставлены не 
homo sapiens, а каким-то другим 
видом человека. Но конкретно 
в этом случае мы обнаружили 
следы, скорее всего, дюктай-
ской культуры. Это культура 
времен верхнего палеолита. 
Среди наших находок есть ха-
рактерные этой культуре изде-
лия: рубила, скребла, нуклеусы. 
Скребла делались из кремня, 
кварцита и использовались для 
обработки шкур добытых жи-
вотных. 
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Еще одна находка – клино-
видный нуклеус. Это каменное 
ядрище, от которого откалыва-
лись тонкие пластины. Для чего 
использовались эти пласти-
ны? Бралась костяная основа, 
и в ней делались пазы, в кото-
рые, как лезвия бритвы, встав-
лялись эти пластины. То есть 
это орудие охоты. Клиновид-
ные формы нуклеусов в Якутии 
характерны для дюктайской 
культуры».

Скопления этих артефак-
тов находились в мерзлоте. От-
капывать их было непросто. А 
тот факт, что при откапывании 
эти комплексы еще и начина-
ли оттаивать, делал раскопки 
еще сложнее. Но другого спо-
соба извлечь эти артефакты 
нет: только упорно оттаивать и 
раскапывать землю и мерзлоту 
слой за слоем.

«Также мы нашли обработан-
ные с двух сторон ножи и нако-
нечники копий или дротиков, 
– рассказывает ученый. – У но-
сителей этой традиции боль-
шой ареал распространения. В 
ледниковый период Аляска и 
Чукотка соединялись сухопут-
ным перешейком. И считается, 
что представители этой тради-
ции смогли по Беренгийскому 
мосту проникнуть в Северную 
Америку. Возможно, эти люди 
– предки самих ранних индей-
ских племен».

Мезолит  

Есть среди находок археологов 
и образцы сумнагинской куль-
туры времен мезолита. Для этой 
культуры свойственно микро-
пластинчатое расщепление, ну-
клеусы призматической и кони-
ческой форм, а также торцового 
принципа снятия пластин. Как 
и представители дюктайской 
культуры, носители этих тра-
диций использовали пластины 
как аналог лезвий, вставляя их 
в пазы костяной основы.

«Такое оружие было весьма 
убойным, – рассказывает Виктор 
Михайлович. – Когда оно попада-
ло в жертву, пластины могли вы-
пасть и остаться в ране, не давая 
ей затянуться. Зверь истекал 
кровью и погибал. Так его добы-
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От верхнего палеолита      до современности
 e На снимке 

фрагменты ке-
рамического 
сосуда / ФОТО 

СВЕТЛАНЫ МАЛА-

ХАЕВОЙ. 

 e  Антон Вы-
борнов рас-
сказывает об 
артефакте, ко-
торый может 
оказаться 
древним укра-
шением / ФОТО 

АВТОРА

 e Древние 
артефакты 
встретились с 
современным 
смартфоном / 
ФОТО АВТОРА

вали. Не исключается возмож-
ность того, что в то время уже 
были изобретены лук и стрелы. 
Когда вымерла вся крупная 
фауна, это было своего рода эко-
логической катастрофой. Мир 
поменялся очень быстро: уро-
вень мирового океана поднялся 
на 100 метров, вместо тундро-
степи выросла тайга, вымер-
ли все крупные животные ма-
монтового комплекса, остались 
олени, лоси, медведи и более 
мелкие виды. Конкретно здесь, 
на Вилюе, объектом охоты были, 
в основном, оленевые: лоси, се-
верный и благородный олени, 
косули. Эти животные больши-
ми стадами по тайге не ходят. К 
тому же, олени осторожны. Че-
ловеку пришлось адаптировать-
ся. И скорее всего, в это время 
он и изобрел лук и стрелы».

Неолит 

На стоянке Хатынгнаах II 
хорошо был представлен и 
неолит конца каменного века 
– в промежутке от V до II тыся-

челетия до нашей эры вклю-
чительно. Были обнаружены 
развалы керамических сосу-
дов, каменные изделия: топоры, 
тесла, рубила и долота, ножи и 
их лезвия, скребла и скребки, 
наконечники стрел и копий, 
резцы и резчики, комбини-
рованные орудия, абразивы и 
прочее из кремня, кварцита и 
других горных пород, а также 
костяные предметы.

«Здесь нам встретилась 
самая древняя керамика, в част-
ности, керамика сыалахской 
культуры, которая наиболее 
хорошо представлена на сто-
янке Хатынгнаах II, – рассказы-
вает археолог. – Керамика – это 
самый первый искусственный 
материал, изобретенный чело-
веком. То есть в природе он не 
встречается. Керамика полу-
чается только искусственным 
путем, при высокотемператур-
ном обжиге специально под-
готовленной глиняной массы 
с различными примесями. Сы-
алахской культуре свойствен-
на либо параболическая форма 
сосудов, либо похожая на яйцо 
со срезанным верхом. На вы-

ставке вы можете посмотреть на 
склейку такого сосуда. Мы пора-
ботали над ним немного, позже 
хотим восстановить его полно-
стью. Вся поверхность этого 
сосуда рифленая. Это техни-
ческий орнамент, который по-
лучался при формовке сосуда. 
Есть на нем и художественная 
орнаментация в виде валика, 
рассеченного, видимо, каким-
то каменным инструментом. По 
срезу венчика сосуда идут на-
сечки, а ниже их – сквозные от-
верстия. Для чего делались эти 
отверстия, гадают до сих пор».

Археологи нашли несколь-
ко развалов таких горшков. Эти 
находки могут показаться од-
нообразными, но они несут в 
себе массу информации. На-
пример, можно проанализиро-
вать состав керамики. Виктор 
Михайлович рассказал, что сы-
алахской культуре свойственно 
добавление в керамику кусоч-
ков шамота. Шамот – это куски 
керамики или обожженной 
глины, которые раздроблены 
и добавлены в «тесто» горшка.

«В современном керамиче-
ском производстве шамот счи-

тается «высшим пилотажем», 
– говорит ученый. – И что ин-
тересно, в сыалахской куль-
туре самый большой процент 
шамота в керамике. Есть такая 
мысль, что, возможно, это даже 
был не технологический прием, 
а нечто символическое. Потому 
что все древние производства 
были очень тесно связаны с ве-
рованиями. Изучая артефакты, 
мы пытаемся понять, о чем че-
ловек думал, во что он верил. 
Возможно, добавление шамота 
символизировало бессмертие 
вещи. То есть, когда горшок ло-
мался, его дробили и добавля-
ли в следующий сосуд. К слову, 
по якутским понятиям, дух-
предок горшечника был самым 
почтенным по возрасту, и жил 
он ближе всех к миру духов-
предков. Он считался древнее 
и сильнее даже духа кузнеца и 
шамана». 

В неолите человек научил-
ся обрабатывать камень всеми 
возможными способами. А еще 
научился шлифовать, сверлить, 
пилить. Археолог продемон-
стрировал гостям гладкий ка-
менный «бублик». Эта находка 

    ֖ Цитата

Антон  
Выборнов, 
руководитель 
Вилюйской 
экспедиции:

«Сделано 
более 30 тысяч 
находок. Они 
сейчас в обра-
ботке, поэтому 
назвать точное 
их количество 
мы пока не 
можем. Среди 
них много 
фрагментов 
костей и фраг-
ментов кера-
мических со-
судов. Немало 
найдено и 
уникальных 
изделий, в 
том числе 
манупортов 
– предметов, 
которые чело-
век использо-
вал, но сам не 
производил. 
Эти находки 
освещают исто-
рию заселения 
Вилюя послед-
них минимум 
14-15 тысяч лет 
на территории 
от поселка 
Чернышевско-
го до поселка 
Светлого».

не из числа распространенных 
– на Дальнем Востоке их нахо-
дили единично. 

«Это утяжелитель для луч-
кового сверла, – говорит он. – 
Его надевали на палочку, где 
снизу было закреплено камен-
ное сверло, а потом раскручи-
вали при помощи инструмен-
та, похожего на лук, намотав 
тетиву на палочку. И этот утя-
желитель придавал сверлу цен-
тробежную силу и одновремен-
но давил на него». 

Еще одна находка археоло-
гов, которую показали мирнин-
цам – отшлифованный нефри-
товый диск со стоянки Улахан 
Ботуобуя II, в центре которого 
просверлено отверстие. Раньше 
на Вилюе уже находили изде-
лия из нефрита и нефритопо-
добных минералов, но все они 
были насыщенного зеленого 
цвета, а этот диск оказался свет-
лоокрашенным. По словам Дья-
конова, такие нефриты больше 
характерны для реки Витим 
и Прибайкалья в целом и, ве-
роятнее всего, диск оказался 
когда-то на этой стоянке путем 
обменных операций и импор-
та изделий из экзотического 
сырья. 

Средний неолит представ-
лен на этой стоянке белька-
чинской культурой IV–III ты-
сячелетий до нашей эры, для 
которой характерны керами-
ческие сосуды со шнуровыми 
отпечатками и валиками, рас-
сеченными зубчатыми штампа-
ми, – рассказывает Виктор Ми-
хайлович. – Эти люди пришли в 
Якутию, видимо, из Приамурья, 
потому что там тоже был обна-
ружен целый кластер стоянок с 
такой керамикой». 

Белькачинцы нередко изго-
тавливали многофункциональ-
ные инструменты. Например, 
скребок-проколка, который ис-
пользовался одновременно для 
обработки шкур и прокалыва-
ния в них отверстий.

«Раньше человек относился к 
природе бережно, – говорит ар-
хеолог. – Все они были охотни-
ками, все зависели от природы. 
Добыв животное, в дело пускали 
всё: мясо и внутренности съеда-
ли, из костей делали орудия, из 
шкуры – одежду или покрыва-
ло, из сухожилий сучили нитки. 
Мы о подобном даже не заду-
мываемся сейчас, ведь всё, что 
нужно, можно купить в магази-
не. А раньше человек делал всё 
сам. Шкуру обрабатывали, мез-
дрили, делали мягкой, а потом 
из нее шили одежду. Игла – это 
вообще величайшее изобрете-
ние. Казалось бы, ну что такого в 
обычной иголке. А благодаря ей 
человек смог когда-то освоить 
Высокие Широты, уйти в Аркти-
ку. Удлиненные костяные иглы 
с отверстиями-ушками для про-
девания нитей были изобрете-
ны еще в палеолите, и с тех пор 
их внешний облик особо не из-
менился, просто со временем 
они стали сначала бронзовы-
ми, а потом и металлическими». 

Окончание в следующем номере.

 e  У мирнинцев была уникальная возможность 
дотронуться до артефактов, которым тысячи лет

 e  Такой каменный «бублик» – находка штучная 
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Андрей Бочарников

Александр Вакарь приехал в Мирный 
в 1998 году и успел очень многое сде-
лать для нашего города. Недавно ему 
исполнилось 55 лет. 

Александр Васильевич – уроженец Мол-
давии. Родился на севере республики в 
городе Дрокия. В этом небольшом город-
ке сейчас проживает около 16 тысяч че-
ловек, но во времена Советского Союза 
было больше. Сегодня регион преимуще-
ственно молдавскоязычный, но раньше 
большинство людей здесь говорили по-
русски. У Александра Вакаря отец – мол-
даванин, мама – украинка, но окончил он 
русскую школу. С детства Александр про-
являл интерес к общественной работе. 
Был председателем пионерской дру-
жины класса, а затем и школы. В семье 
было восемь детей. Так что его мама 
носила звание «Мать-героиня». Алек-
сандр среди детей по возрасту второй, 
но среди родных детей – старший. Дело 
в том, что самой старшей была приемная 
дочь. Конечно, когда в семье так много 
младших братьев и сестер, в детстве ему 
приходилось много помогать родителям.

Окончив восемь классов, он пошел 
учиться в техникум, но одновременно 
с учебой работал. Учился в железнодо-
рожном техникуме по специальности 
«автоматика и телемеханика на желез-
нодорожном транспорте». По окончании 
получил квалификацию электромонте-
ра систем централизации и блокировки. 

С 1988-го по 1990 год Александр Ва-
сильевич проходил службу в армии в 
ракетных войсках стратегического на-
значения. Учебная часть, где он начинал 
службу, находилась в Белоруссии. Затем 
участвовал в ликвидации ракет средней 
дальности в Чите. После этого Александр 
Вакарь проходил службу в Мирном. Нет, 
до Якутии он тогда не добрался. Тот 
Мирный расположен в Архангельской 
области. Там он проходил обучение на 
новых ракетных установках. Новые ра-
кетные комплексы часть получила в 
Йошкар-Оле, где Александр и закончил 
службу в звании старшего сержанта за-
местителем командира взвода, команди-
ром ракетного дивизиона. 

После службы Александр Васильевич 
вернулся на родину, работал электроме-
хаником систем централизации и блоки-
ровки на железной дороге. К этим систе-
мам относятся линии связи, светофоры, 
автоматические переезды, то есть шлаг-
баумы, стрелочные переводы, которые 
переводят железнодорожные составы с 
одного пути на другой. Управление осу-
ществляется с пульта дежурного по стан-
ции. В задачу Александра Васильевича и 
его коллег входило обслуживание этих 
систем. Так он проработал восемь лет. 

В 1998 году Вакарь переехал в 
Мирный. Здесь уже давно жили роди-
тели первой супруги. Александр Васи-
льевич устроился в РССУ Мирнинского 
ГОКа. Найти работу тогда было нелегко, 
тем более, что он прибыл из другого го-
сударства. Тогдашний директор РССУ 
Юрий Астахов все же взял его электро-
монтером. Но его квалификация была 
выше, хотелось большего, и через год он 
ушел на должность мастера по эксплу-
атации электротехнического оборудо-
вания в ПЭТС и ЖХ. Начинал работать 
в ЖЭУ-4. До сих пор он помнит, что ЖЭУ 
обслуживало 24-й квартал: улицы Сол-
датова, Тихонова, 50 лет Октября. В тече-
ние года Вакарь перевел все жилые дома 
24-го квартала на однофазное напряже-
ние в этажном электрощите. Это было 
важно, потому что при трехфазном пи-
тании квартир от этажного электрощита 
периодически происходили короткие за-
мыкания в электрощитах, из-за которых 
щитки выгорали, и люди оставались без 
света.  Особенно часто это происходило 
в новогодние праздники – из-за больших 
нагрузок на электрические сети.

Затем после реорганизации предпри-
ятия Вакарь работал в МПЖХ мастером. 
В 2015 году ему предложили работу глав-
ного энергетика в Медцентре АЛРОСА. 
Через год тогдашний мэр Мирного Алек-
сандр Басыров пригласил его на долж-
ность руководителя МБУ «Мемориал». 

Сначала приходилось непросто. На 
городском кладбище было много проб-
лем. «Особенно тяжело пришлось в 
первый год работы, – рассказывает Алек-
сандр Васильевич, – Предприятие было 
в долгах, но за год их удалось погасить. 
Конечно, работа на городском кладбище 

– дело специфическое. Не каждый согла-
сится там работать. Но, считаю, что мне 
многое удалось сделать. Люди, я думаю, 
это видят и ценят. Для меня это главное». 

Основным своим достижением Алек-
сандр Васильевич считает Стену памяти, 
на которой увековечены мирнинцы – 
участники Великой Отечественной, по-
хороненные на городском кладбище. На 
первом этапе здесь было 98 фамилий, но 
сейчас их число удалось довести до 200. 

Эта идея пришла в голову Алексан-
дру Васильевичу в 2020 году, когда от-
мечался юбилей Победы. Сначала он по-
думал увековечить память участников 
войны – уроженцев Молдавии, но потом 
решил, что нужно сделать это для всех 
мирнинцев. 

Эта работа оказалось весьма непрос-
той, приходилось привлекать волонте-
ров. Нужно было обойти всё кладбище 
и по датам жизни на надгробии делать 
выводы, мог ли этот человек принимать 
участие в Великой Отечественной войне. 
Затем Александр Васильевич заходил в 
интернет на портал «Память народа» и 
пытался найти этих людей там. 

«Память народа» – это 
прекрасный ресурс,  
который  
позволяет находить све-
дения об участниках Ве-
ликой Отечественной 
войны: об их боевом пути 
и наградах. Таким обра-
зом и удалось отыскать 
сведения о 200 мирнин-
цах, чьи имена увекове-
чены на Стене памяти.

 «Председатель Совета ветеранов Ни-
колай Кулажин говорил, что в Мирном 
захоронено примерно 200 участников 
войны, так что мы, думаю, нашли всех 
или почти всех», – говорит Александр 
Вакарь. 

В оперативном управлении МБУ «Ме-
мориал» сейчас находится и городская 
баня. В этом учреждении было много 
проблем. Настолько много, что баню 
даже пришлось закрыть на какое-то 
время. Но в прошлом году Александр Ва-
сильевич запустил ее в работу, подобрал 

персонал. Были приобретены две новые 
печи-каменки. Так что теперь пар отлич-
ный, температура доходит до 110 граду-
сов. В месяц баню посещают до 1200 че-
ловек, то есть около 50 человек в день. 

Александр Вакарь занимается и обще-
ственной деятельностью. Он председа-
тель молдавской общины «Стругураш». 
«Для меня работа в Ассамблее народов – 
это, прежде всего, общение, – рассказы-
вает Александр Васильевич. – Мы обща-
емся между собой и с представителями 
других общин. Собираемся вместе, вспо-
минаем Советский Союз. Что интересно, 
во время каждого мероприятия мы поем 
песни советских лет, а вот современных 
почти не поем». 

Александр Вакарь принял эстафе-
ту по председательству в общине у ее 
организатора Анны Кудалб. Сначала 
он спонтанно взял на себя организа-
цию праздника Мэрцишор, а потом был 
выбран председателем уже официально. 
«Наша община славится и своей кухней. 
В нашей Ассамблее любят и молдавские 
голубцы, и мамалыгу», – говорит Алек-
сандр Васильевич. В общину входят и 
представители Приднестровья. «Мы ста-
раемся людей объединить, а не разъеди-
нить», – объясняет Вакарь. 

Супруга Александра Васильевича 
Лариса работает в МЦРБ санитаркой. От 
первого брака у него есть дочь и уже два 
внука. Сын Сергей работает в Центре до-
полнительного образования преподавате-
лем информатики. Окончил МПТИ СВФУ, 
собирается продолжить образование.  

Главное, чтобы люди ценили

 e С национальным блюдом мамалыгой. / 
ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ГЕРОЯ

 e Александр Вакарь с представителями молдавской общины и председателем  
Ассамблеи народов РС(Я) Гульсум Бейсембаевой

 e С сыном Сергеем 
 e В период службы в армии. Александр 

справа
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 СЕНТЯБРЯ
Уважаемые телезрители! В программе возможны изменения.

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 

Новости
9.05 Модный приговор
9.55 Жить здорово! 16+
10.45 Х/ф «Ширли-мырли» 16+
13.30 Подкаст.Лаб 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.15 Информационный канал 

16+
19.30 АнтиФейк 16+
20.00 Т/с «Нинель» 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Хор» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 

3.00 Вести
9.30 Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 «60 минут» 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Вести. Местное 

время
14.55 Т/с «Тайны следствия» 

16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Дама с собачкой. 

Продолжение» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
2.05 Т/с «Тайны следствия» 16+

НТВ
3.50 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей» 16+
5.30 Утро. Самое лучшее 16+
7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

22.35 Сегодня
7.25, 09.35 Т/с «Пес» 16+
12.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
13.00 Место встречи 16+
15.45 За гранью 16+
16.50 ДНК 16+
19.00 Т/с «Варяги» 16+
21.15 Т/с «Невский. Расплата за 

справедливость» 16+
23.55 Д/ф «Неизвестная 

Россия» 12+
0.45 Т/с «Скорая помощь» 16+

МАТЧ ТВ
5.45, 13.05 Все на «Матч»! 12+
6.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперлига. 

Женщины. «Локомотив» 
(Калининградская об-
ласть) – «Тулица» (Туль-
ская область)

8.55, 13.00, 16.00, 18.55, 21.25 
Новости

9.00 Падел. Международный 
турнир

11.00 Д/ф «Роджер Федерер. 
Путь чемпиона» 12+

12.00 Кто кого? 12+
12.30 Все о главном 12+
13.00, 16.00, 18.55, 21.25 Новости
16.05 «Лица страны». Екатери-

на Макарова 12+
16.25 Тайны звезд спорта 12+
17.25 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. 
Обзор тура

18.35 Специальный репор-
таж 12+

19.00 Есть тема! 12+
20.25 Магия большого спорта. 

«Легкая атлетика» 12+
20.55 Автоспорт. G-Drive Рос-

сийская серия коль-
цевых гонок. «Moscow 
Raceway»

21.30 Громко 12+
22.50 Х/ф «Чемпионы. Бы-

стрее. Выше. Сильнее»
1.00 Хоккей. Фонбет Чемпи-

онат КХЛ. СКА (Санкт-
Петербург) – «Авангард» 
(Омск)

3.55 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «Бетис» – «Ма-
льорка»

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Изве-

стия
4.25 Т/с «Чужой район» 16+
5.50 Т/с «Крепкие орешки» 16+
7.25 Х/ф «Невероятные при-

ключения итальянцев в 
России» 12+

7.55 Знание – сила
8.30 Х/ф «Невероятные при-

ключения итальянцев в 
России» 12+

10.10 Х/ф «Морозко»
11.55 Знание – сила
12.30 Т/с «След» 16+
20.25 Т/с «Великолепная пя-

терка» 16+
23.00 Известия. Итоговый 

выпуск
23.30 Т/с «Великолепная пя-

терка» 16+
1.05 Т/с «След» 16+

КУЛЬТУРА
5.30 Пешком... 16+
6.05 Первые в мире. «Нико-

лай Бенардос. Русский 
Гефест» 16+

6.20 Черные дыры. Белые 
пятна 16+

7.05 Жизнь и судьба 16+
7.25 Х/ф «Невероятное пари, 

или Истинное проис-
шествие, благополучно 
завершившееся сто лет 
назад»

9.00, 11.30, 15.30, 18.30, 22.50 
Новости культуры

9.15 Наблюдатель 16+
10.10, 23.50 Х/ф «Лик нашей 

памяти» 16+
11.10 Забытое ремесло. «Тру-

бочист» 16+
11.45 Новости. Подробно. Арт 

16+
12.00 Линия жизни 16+
12.55 К юбилею Олега Баси-

лашвили. Телеспектакль 
«Чудаки» 16+

14.25 Агора 16+
15.45 «Передвижники». Алек-

сандр Литовченко 16+
16.15 Звезды XXI века. Алек-

сандр Ключко, Государ-
ственный академиче-
ский симфонический 
оркестр России им. Е.Ф. 
Светланова. Дирижер 
Иван Никифорчин 16+

17.10 Рассказы из русской 
истории 16+

18.45 Главная роль 16+
19.05 Жизнь замечательных 

идей 16+
19.30 Спокойной ночи, 

малыши!
19.45 Больше, чем любовь 16+
20.30 Сати. Нескучная клас-

сика... 16+
21.15 Т/с «Мегрэ» 16+
23.05 Т/с «Восход Османской 

империи» 16+
0.45 Звезды XXI века. Ака-

демический симфо-
нический оркестр Мо-
сковской филармонии. 
Дирижер Филипп Чи-
жевский 16+

ЗВЕЗДА
4.10, 2.30 Т/с «Цезарь» 16+
6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 12.00, 18.00 Новости дня
8.15 Линия Сталина 16+

10.00, 0.25 Х/ф «Над Тиссой» 
12+

13.05 Т/с «СМЕРШ. Умирать 
приказа не было» 16+

17.00 Колониализм 2.0: новые 
стратегии Запада 16+

17.50 Специальный репор-
таж 16+

18.20 По горячим следам 16+
19.10 Скрытые угрозы 16+
20.00 Открытый эфир 16+
21.45 Между тем 12+
22.15 Советские прорывы: 

вдохновение для буду-
щего 16+

22.50 Х/ф «Кольцо из Амстер-
дама» 12+

1.50 Партизанский фронт 16+

ТВ ЦЕНТР
5.00 Настроение
7.20 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» 16+
7.55 Х/ф «Звоните в полицию! 

Судьба-злодейка» 12+
9.55 Городское собрание 12+
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 

События
10.50 Х/ф «Доктор Иванов. 

Чужая правда» 12+
12.45, 4.25 Мой герой 12+
13.50 Город новостей 16+
14.05, 1.55 Т/с «Анатомия убий-

ства» 12+
16.00 Фактор беz опасно-

сти 12+
16.35, 23.35 Петровка, 38 16+
17.15 Х/ф «Кочевница» 12+
21.35 Специальный репор-

таж 16+
22.05 Знак качества 16+
23.55 Д/ф «Тайная комната. 

Белый дом» 16+
0.35 Д/ф «Одноразовые 

звезды» 16+
1.15 Хроники московского 

быта 12+
3.25 Короли эпизода 16+
4.00 Москва резиновая 16+

РЕН ТВ
4.00 Самые шокирующие ги-

потезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 

Новости
8.00 Военная тайна 16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 Информаци-

онная программа 112
12.00 Загадки человечества 

16+

13.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+

14.00 Засекреченные списки 
16+

16.00 Тайны Чапман 16+
17.00 Самые шокирующие ги-

потезы 16+
19.00 Х/ф «Викинги против 

пришельцев» 16+
21.15 Смотреть всем! 16+
22.30 Документальный спец-

проект 16+
23.30 Х/ф «Выстрел в пусто-

ту» 18+
1.35 Самые шокирующие ги-

потезы 16+
2.20 Тайны Чапман 16+

СТС
5.00 «Ералаш»
5.25 Т/с «Ивановы-Ивано-

вы» 12+
10.00 «Уральские пельмени». 

Смехbook 16+
11.55 «Уральские пельме-

ни» 16+
18.00 Т/с «Солнце, море, два 

ствола» 16+
18.50 Х/ф «Последний бога-

тырь. Посланник тьмы» 
12+

20.55 Х/ф «Поехавшая» 16+
23.10 Х/ф «Я хочу! Я буду!» 12+
1.00 Т/с «Лапси» 18+
1.50 Т/с «Два отца и два сына» 

16+
3.00 «6 кадров» 16+
3.20 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 По делам несовершен-

нолетних 16+
6.15, 3.45 Давай разведем-

ся! 16+
7.15, 1.45 Тест на отцовство 16+
9.30, 22.10 Понять. Простить 

16+
10.40, 23.20 Порча 16+
11.55, 0.20 Знахарка 16+
12.30, 0.55 Верну любимо-

го 16+
13.05, 1.20 Голоса ушедших 

душ 16+
13.40 Кризисный центр» 16+
18.00 Х/ф «Все средства 

хороши» 16+
3.25 «6 кадров» 16+
4.35 По делам несовершен-

нолетних 16+

ТВ-3
5.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
5.45 Мультфильмы
7.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот»
7.30, 14.00, 17.00, 21.15 Новости
7.40 Т/с «Гадалка» 16+
14.10 Т/с «Слепая» 16+
16.00 Т/с «Лиса» 16+
18.15 Т/с «Глухарь. Продолже-

ние» 16+
23.00 Х/ф «Близнецы-драко-

ны» 16+
0.45 Экстра такси 16+
1.15 «Расследование» с Аидой 

Мартиросян 16+
1.45 Т/с «Инсомния» 16+
2.30 Т/с «По ту сторону 

смерти» 16+

МИР
4.00, 5.15, 9.20 Т/с «Государ-

ственная граница» 16+
5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.30 

Новости
9.10 Белорусский стандарт 

16+
12.15 Мировое соглашение 16+
13.10 Дела судебные 16+
17.50 Игра в кино 16+
20.45 Миллион за 5 минут 16+
21.30 Х/ф «Дети понедельни-

ка» 16+
23.25 Наше кино. История 

большой любви 16+
24.00 Первый Евразийский 

канал 12+
0.50 Х/ф «Частная жизнь 

Петра Виноградова» 16+
2.15 Т/с «Школа выживания от 

одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса» 12+

ТНТ
5.00 Утро ТНТ 16+
7.00 «Однажды в России». 

Спецдайджесты 2023 
г. 16+

8.00 Звезды в джунглях 16+
11.00 Т/с «СашаТаня» 16+
17.00 Первые на деревне 16+
19.00 Т/с «Исправление и на-

казание» 16+
20.00 Т/с «Убойный отпуск» 

16+
21.30 Х/ф «Мальдивы подо-

ждут» 16+
23.35 Я тебе не верю 16+
0.25 Импровизация. Коман-

ды 16+
2.25 Студия «Союз» 16+
4.00 Импровизация 16+
4.15 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+

Понедельник, 23 сентября
6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 11.00, 

12.30, 13.30, 15.30, 17.30, 
18.30 Панорама. Итоги 
недели 12+

6.15, 14.25, 22.50, 3.35 Точки 
роста. «Нижний Новго-
род» 12+ 

6.30 Страна чудес. «Колом-
на» 12+ 

7.10, 8.10 Доброе утро 12+
9.15, 2.00 Т/с «Окна» 16+
10.50, 17.25 Мультфильмы
11.15, 23.15 «Тариф на убий-

ство» 16+
12.00 Блин.ком 16+
12.45, 5.30 Вместе с наукой. 

«Современное стекло» 
12+

13.15, 17.45, 19.45 Интервью. 
Гости радиостудии  
«Алмазный край» 12+

13.45, 20.45 Производство в 
деталях. «Карьер «Юби-
лейный» 12+

14.00, 20.00 Моя любовь – 
Россия! «Мы – сибиря-
ки!» 12+

14.45, 0.15 А дома лучше. «Ха-
касия» 12+

15.45, 3.55 Т/с «Опасные 
связи» 16+

18.00 Я тебя знаю. «Калязин» 
12+

18.45, 1.15 Секретная папка. 
«Детская кровь для вер-
махта» 12+

19.30, 20.30, 23.00, 24.00, 1.00 
Панорама 12+

21.00 Т/с «Дом с лилиями» 16+

Вторник, 24 сентября
6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 11.00, 

12.30, 13.30, 15.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 23.00, 
24.00, 1.00 Панорама 12+

6.15, 14.25, 22.45, 3.35 Точки 
роста. «Чувашская Ре-
спублика» 12+

6.30 Страна чудес. «Пере-
славль-Залесский» 12+

7.10, 8.10 Доброе утро 12+
9.15, 2.00 Т/с «Окна» 16+
10.55, 17.25 Мультфильмы
11.15, 23.15 «Афера» 12+
12.00 Блин.ком 16+
12.45, 5.35 Вместе с наукой. 

Как предсказывают 
погоду 12+

13.15, 17.45, 19.45 Интервью. 
Гости радиостудии «Ал-
мазный край» 12+

13.45, 20.45 Институт «Якутни-
проалмаз» 12+

14.00, 20.00 Моя любовь – 
Россия! «Что хранилось 
в сундуках средневеко-
вой Москвы?» 12+

14.45, 0.15 А дома лучше. «Че-
лябинская область» 12+

15.45, 3.55 Т/с «Опасные 
связи» 16+

18.00 Я тебя знаю. «Кирил-
лов» 12+

18.45, 1.15 Секретная папка. 
«Оккупация. История 
выживания» 12+

21.00 Т/с «Дом с лилиями» 16+

Среда, 25 сентября
6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 11.00, 

12.30, 13.30, 15.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 23.00, 
24.00, 1.00 Панорама 12+

6.15, 14.25, 22.50, 3.35 Точки 
роста. «Республика 
Адыгея» 12+

6.30 Страна чудес. «Астра-
хань» 12+

7.10, 8.10 Доброе утро 12+
9.15, 2.00 Т/с «Окна» 16+
10.55 Мультфильмы
11.15, 23.15 «Алексей Косыгин. 

Ошибка реформатора»  
12+

12.00 Блин.ком 16+

12.45, 5.30 «Ученые люди». 
Дмитрий Менделеев 12+

13.15, 17.45, 19.45 Интервью. 
Гости радиостудии  
«Алмазный край» 12+

13.45, 20.45 Производство в 
деталях. «Такая непро-
стая вода» 12+

14.00, 20.00 Моя любовь – 
Россия! «Средневековая 
Русь – глазами англи-
чан» 12+

14.45, 0.15 А дома лучше. «Ка-
рачаево-Черкесия» 12+

15.45, 3.50 Т/с «Суррогатная 
мать» 16+

18.00 Я тебя знаю. «Юрье-
вец» 12+

18.45, 1.15 Секретная папка. 
«1941. Первый гром над 
Берлином» 12+

21.00 Т/с «Дом с лилиями» 16+

Четверг, 26 сентября
6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 11.00, 

12.30, 15.30, 17.30, 18.30, 
19.30, 20.30, 23.00, 24.00, 
1.00 Панорама 12+

6.15, 14.25, 20.15, 22.40 Точки 
роста. «Кемерово» 12+

6.30 Страна чудес. «Астрахан-
ская область» 12+

7.10, 8.10 Доброе утро 12+
9.15, 2.00 Т/с «Окна» 16+
10.50, 5.50 Мультфильмы
11.15, 23.15 Зоя Воскресенская. 

Мадам «совершенно  
секретно» 12+

12.00, 3.35 Роман в камне. 
«Крым. Мыс Плака» 12+

12.45 «Ученые люди». Сергей 
Мосин 12+

13.15 Прямой эфир. Гости 
студии «Алмазный край» 
12+

13.45, 20.45 25 лет подземно-
му руднику «Интерна-
циональный» 12+

14.00 Моя любовь – Россия! 
«Башкирский елян – дом 
для кочевника!» 12+

14.45, 0.15 А дома лучше. 
«Красноярский край» 12+

15.45, 4.05 Т/с «Суррогатная 
мать» 16+

17.45 Интервью. Гости радио-
студии «Алмазный край» 
12+

18.00 Россия. Связь времен. 
«От царства до респу-
блики» 12+

18.45, 1.15 Секретная папка. 
«Смерш. Ход королем» 
12+

19.45 Гости студии «Алмазный 
край» (повтор прямого 
эфира) 12+

21.00 Т/с «Наследство» 16+

Пятница, 27 сентября
6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 11.00, 

12.30, 13.30, 15.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 23.00, 
24.00, 1.00 Панорама 12+

6.15, 14.25, 18.15, 22.45 Точки 
роста. «Новгород» 12+

6.30 Страна чудес. «Псков» 12+
7.10, 8.10 Доброе утро 12+
9.15, 2.00 Т/с «Окна» 16+
10.50 Мультфильмы
11.15, 15.45 Непобедимый. Две 

войны Кирилла Орлов-
ского 12+

12.05, 3.35 Роман в камне.  
«Испания. Тортоса» 12+

12.45, 4.05 «Ученые люди». 
Владимир Шухов 12+

13.15, 19.45 Интервью. Гости 
радиостудии «Алмазный 
край» 12+

13.45, 20.45 «Люди АЛРОСА». 
Владимир Иващенко 12+

14.00, 20.00 Моя любовь – 
Россия! «Предания села 
Уленкуль» 12+

14.45 А дома лучше. «Север-
ная Осетия» 12+

16.30, 0.45 Время – вперед! 
12+

16.45 Россия. Связь времен. 
«От царства до респу-
блики» 12+

17.10 «Усадьба Гребнево. Сны 
о России минувшей» 12+

17.45 Гости студии «Алмазный 
край» (повтор прямого 
эфира) 12+

18.45, 1.15 «Легенды космоса». 
Николай Пилюгин 12+

21.00 Т/с «Наследство» 16+
23.15, 4.30 Х/ф «Подлец» 16+

Суббота, 28 сентября
6.00, 6.30, 7.30, 8.00, 10.00, 

12.30, 13.30 Панорама 12+
6.15, 6.45, 7.45 Доброе утро 

12+
7.00, 12.05 Культурное насле-

дие России. «Традиции 
резьбы по дереву» 12+

8.15, 1.00 Выжить в лесу 16+
9.00 Точки роста. «Пенза» 12+
9.15, 18.45 «Александр Фекли-

сов. Карибский кризис 
глазами резидента» 12+

10.15, 23.00 Эффект Матроны  
16+

11.55, 5.50 Мультфильмы
12.45, 22.25 «Ученые люди». 

Александр Богданов 12+
13.15, 17.45, 19.45 Интервью. 

Гости радиостудии  
«Алмазный край» 12+

13.45, 20.45 «Люди АЛРОСА». 
Кирилл Сатыров 12+

14.00, 2.40 Х/ф «Синичка» 12+
17.10, 0.45 Вне зоны 12+
17.30, 18.30, 19.30, 20.30 Пано-

рама. Итоги недели 12+
18.00 1.45 Россия. Связь 

времен. «От царства  
до республики» 12+

20.00, 2.15 Письма из провин-
ции. «Грайворон, Белго-
родская область» 12+

21.00 Х/ф «Чужие души» 16+
22.50 Время – вперед! 12+

Воскресенье, 29 сентября
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 12.30, 

13.30 Панорама. Итоги 
недели 12+

6.15, 6.45, 7.45 Доброе утро 
12+

7.15, 12.00 Культурное насле-
дие России. «Лезгин-
ка» 12+

8.15, 1.00 Путь Баженова: на-
пролом 16+

9.05, 11.55, 18.55, 5.55 Мульт-
фильмы

9.10, 19.05 «Дальний Восток. 
Земля Арсеньева» 12+

10.15, 23.00 Эффект Матро-
ны 16+

12.45, 22.35 «Ученые люди». 
Павел Яблочков 12+

13.15 Интервью. Гости радио-
студии «Алмазный край» 
12+

13.45 Обзор мировых собы-
тий 12+

14.00, 2.40 Х/ф «Синичка» 12+
17.15, 0.45 Вне зоны 12+
17.30 «Без слов». Концерт ан-

самбля современного 
танца «Дивертисмент» 
12+

18.35 Позитивные новости 12+
19.50 Точки роста. «Карелия» 

12+
20.05, 2.15 Письма из провин-

ции. «Городецкая  
роспись» 12+

20.30, 1.50 Россия. Связь 
времен. «От царства  
до республики» 12+

21.00 Х/ф «Ярослав» 16+

«АЛМАЗНЫЙ КРАЙ»
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СРЕДА, 25 СЕНТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 15.00, 18.00, 3.00 Новости
9.10 Модный приговор
10.05 Жить здорово! 16+
10.55 Информационный канал 

16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.15 Информационный канал 

16+
19.30 АнтиФейк 16+
20.00 Т/с «Нинель» 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Хор» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 

3.00 Вести
9.30 Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 «60 минут» 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Вести. Местное 

время
14.55 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Дама с собачкой. 

Продолжение» 16+
23.30 Вечер с Владимиром  

Соловьевым 12+
2.05 Т/с «Тайны следствия» 16+

НТВ
3.50 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей» 16+
5.30 Утро. Самое лучшее 16+
7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

22.35 Сегодня
7.25 Т/с «Пес» 16+
12.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
13.00 Место встречи 16+
15.45 За гранью 16+
16.50 ДНК 16+
19.00 Т/с «Варяги» 16+
21.15 Т/с «Невский. Расплата за 

справедливость» 16+
23.55 Неизвестная Россия 12+
0.45 Т/с «Скорая помощь» 16+

МАТЧ ТВ
6.00, 13.05, 21.30, 1.00, 3.30  

Все на «Матч»! 12+
6.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперли-
га. Женщины. «Динамо» 
(Москва) – «Ленинградка» 
(Санкт-Петербург)

8.55, 13.00, 16.00, 18.55, 21.25 
Новости

9.00 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. «Байер» – «Воль-
фсбург»

11.00 Что по спорту? «Кемеро-
во» 12+

11.30, 12.00 Кто кого? 12+
12.30 Наши иностранцы 12+
16.05, 18.35 Специальный ре-

портаж 12+
16.25 Тайны звезд спорта 12+
17.25 ЕвроФутбол. Обзор
19.00 Есть тема! 12+
20.25 Магия большого спорта. 

«Синхронное плавание» 
12+

20.55 География спорта. «Каре-
лия» 12+

22.50 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Амкар» (Пермь) 
– «Черноморец» (Ново-
российск)

1.20 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Волга» (Улья-
новск) – «Ротор» (Волго-
град)

3.55 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «Реал» (Мадрид) – 
«Алавес»

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Изве-

стия
4.25 Т/с «Чужой район» 16+
5.10 Т/с «Крепкие орешки» 16+
6.35 Т/с «Ментовские войны» 

16+
7.20 Страна советов 16+
7.55 Знание – сила
8.30 Т/с «Ментовские войны-

» 16+
12.30 Т/с «След» 16+
20.25 Т/с «Великолепная пя-

терка» 16+
23.00 Известия. Итоговый 

выпуск
23.30, 00.15 Т/с «Великолепная 

пятерка» 16+
1.40 Т/с «След» 16+

КУЛЬТУРА
5.30 Пешком... 16+
6.05 Первые в мире. «Большая 

игра Петра Козлова» 16+
6.20, 17.40, 23.05 Т/с «Восход 

Османской империи» 16+
7.05 Жизнь и судьба 16+
7.25, 21.15 Т/с «Мегрэ» 16+

9.00, 11.30, 15.30, 18.30, 22.50 
Новости культуры

9.15 Наблюдатель 16+
10.10, 23.50 Х/ф «Песни Марка 

Фрадкина» 16+
11.10 Забытое ремесло. «Шляп-

ник» 16+
11.45 Новости. Подробно. 

Книги 16+
12.00 Игра в бисер 16+
12.45 Спектакль «История 

лошади» 16+
15.00 Д/ф «Вологда. Усадьба 

Брянчаниновых» 16+
15.45 Эрмитаж 16+
16.15 Звезды XXI века. Ака-

демический симфо-
нический оркестр Мо-
сковской филармонии. 
Дирижер Филипп Чи-
жевский 16+

17.25 Забытое ремесло. «Трубо-
чист» 16+

18.45 Главная роль 16+
19.05 Жизнь замечательных 

идей 16+
19.30 Спокойной ночи, 

малыши!
19.45 Искусственный отбор 16+
20.25 К юбилею Олега Баси-

лашвили. «Белая студия» 
16+

0.40 Звезды XXI века. Алек-
сандр Ключко, Государ-
ственный академический 
симфонический оркестр 
России им. Е.Ф. Светлано-
ва. Дирижер Иван Ники-
форчин 16+

ЗВЕЗДА
4.10 Т/с «Цезарь» 16+
6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 12.00, 18.00 Новости дня
8.15, 20.00 Открытый эфир 16+
10.00, 0.30 Х/ф «Екатерина Во-

ронина» 12+
13.05, 2.50 Т/с «Отдел С.С.С.Р.» 

16+
17.00 Колониализм 2.0: новые 

стратегии Запада 16+
17.50 Специальный репор-

таж 16+
18.20 По горячим следам 16+
19.10 Улика из прошлого 16+
21.45 Между тем 12+

22.15 Советские прорывы: 
вдохновение для буду-
щего 16+

22.50 Х/ф «Последний побег» 
12+

2.10 Партизанский фронт 16+

ТВ ЦЕНТР
5.00 Настроение
7.15 Доктор И... 16+
7.40 Х/ф «Звоните в полицию! 

Судьба-злодейка» 12+
9.35, 3.25 Д/ф «Любовь на съе-

мочной площадке» 16+
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 

События
10.50 Х/ф «Доктор Иванов. 

Чужая правда» 12+
12.40, 4.20 Мой герой 12+
13.50 Город новостей 16+
14.05, 1.55 Т/с «Анатомия убий-

ства» 12+
16.00 Актерские драмы. 

«Выжить в 90-е» 16+
17.15 Х/ф «Кочевница. Орфей 

из Рыбинска» 16+
19.05 Х/ф «Кочевница. Пред-

сказания Переславля» 
16+

21.35 Закон и порядок 16+
22.05 Д/ф «Юные музы звезд» 

16+
23.35 Петровка, 38 16+
23.55 Приговор 16+
0.35 «90-е. Русская мафия 

Нью-Йорка» 16+
1.15 Мифы о еде 16+
4.05 Москва резиновая 16+

РЕН ТВ
4.00 Самые шокирующие ги-

потезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 

Новости
8.00 Военная тайна 16+
9.00 Совбез 16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 Информаци-

онная программа 112
12.00 Загадки человечества 16+
13.00 Невероятно интересные 

истории 16+
14.00 Засекреченные списки 

16+
16.00 Тайны Чапман 16+
17.00 Самые шокирующие ги-

потезы 16+

19.00 Х/ф «Рубикон» 16+
21.05 Смотреть всем! 16+
22.30 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф «Время возмездия» 

18+
1.35 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
2.20 Тайны Чапман 16+

СТС
5.00 «Ералаш»
5.30 Т/с «Ивановы-Ивановы» 

12+
10.45 Х/ф «Бандитки» 16+
12.40 Х/ф «Закусочная на коле-

сах» 16+
14.55 Х/ф «Мошенники» 16+
16.55 Т/с «Солнце, море, два 

ствола» 16+
19.00 Х/ф «Конан-варвар» 16+
21.10 Х/ф «Дикий» 16+
23.05 Х/ф «Между жизнью и 

смертью» 18+
1.05 Т/с «Лапси» 18+
1.50 Т/с «Два отца и два сына» 

16+
3.05 «6 кадров» 16+
3.20 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 По делам несовершенно-

летних 16+
6.25, 3.50 Давай разведем-

ся! 16+
7.30, 1.45 Тест на отцовство 16+
9.40, 22.15 Понять. Простить 

16+
10.45, 23.25 Порча 16+
11.50, 0.25 Знахарка 16+
12.25, 0.55 Верну любимого 16+
13.00, 1.20 Голоса ушедших 

душ 16+
13.35 Кризисный центр 16+
18.00 Х/ф «Огонь в моей душе» 

16+
3.25 «6 кадров» 16+
4.40 По делам несовершенно-

летних 16+

ТВ-3
5.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
5.45 Мультфильмы
7.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот»
7.30, 14.00, 17.00, 21.15 Новости
7.40 Т/с «Гадалка» 16+

14.10 Т/с «Слепая» 16+
16.00 Т/с «Лиса» 16+
18.15 Т/с «Глухарь. Продолже-

ние» 16+
22.45 Х/ф «Заклятье. Первое 

пробуждение» 18+
0.45 Т/с «Инсомния» 16+
2.15 Т/с «По ту сторону смерти» 

16+
4.45 Мультфильмы

МИР
4.00, 2.30 Т/с «Школа выжива-

ния от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в ус-
ловиях кризиса» 12+

4.25, 5.15, 9.10 Т/с «Государ-
ственная граница» 16+

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.30  
Новости

12.15 Мировое соглашение 16+
13.10 Дела судебные 16+
17.50 Игра в кино 16+
20.45 Миллион за 5 минут 16+
21.30 Х/ф «Курьер» 16+
23.25 Наше кино. История 

большой любви 16+
24.00 Первый Евразийский 

канал 12+
1.10 Х/ф «Первая перчатка» 16+

ТНТ
5.00 Утро ТНТ 16+
7.00 «Однажды в России». 

Спецдайджесты 2023 г. 
16+

8.00 Игры без границ 16+
10.30 Т/с «СашаТаня» 16+
17.00 Вызов 16+
18.00 Т/с «Исправление и нака-

зание» 16+
20.00 Т/с «Убойный отпуск» 18+
21.00 Х/ф «Как я встретил ее 

маму» 16+
22.55 Я тебе не верю 16+
23.55 Импровизация. Коман-

ды 16+
1.50 Студия «Союз» 16+
3.25 Импровизация 16+
4.15 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 15.00, 18.00, 3.00 Новости
9.10 Модный приговор
10.05 Жить здорово! 16+
10.55 Информационный канал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.15 Информационный канал 16+
19.30 АнтиФейк 16+
20.00 Т/с «Нинель» 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Хор» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Шоу Вована и Лексу-

са 16+
0.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 

3.00 Вести
9.30 Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 «60 минут» 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Вести. Местное 

время
14.55 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Дама с собачкой. 

Продолжение» 16+
23.30 Вечер с Владимиром  

Соловьевым 12+
2.05 Т/с «Тайны следствия» 16+

НТВ
3.50 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей» 16+
5.30 Утро. Самое лучшее 16+
7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

22.35 Сегодня
7.25 Т/с «Пес» 16+
12.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
13.00 Место встречи 16+
15.45 За гранью 16+
16.50 ДНК 16+
19.00 Т/с «Варяги» 16+
21.15 Т/с «Невский. Расплата за 

справедливость» 16+
23.55 Неизвестная Россия 12+
1.10 Т/с «Скорая помощь» 16+

МАТЧ ТВ
6.00, 13.05, 21.30, 1.00, 3.30  

Все на «Матч»! 12+

6.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург) – «Локомотив» 
(Новосибирск)

8.55, 13.00, 16.00, 18.55, 21.25 
Новости

9.00 Акробатика. Чемпионат 
мира

11.00 Что по спорту? «Новоси-
бирск» 12+

11.30, 12.00 Кто кого? 12+
12.30 География спорта. «Каре-

лия» 12+
16.05, 18.35 Специальный ре-

портаж 12+
16.25 Тайны звезд спорта 12+
17.25 Профессиональный бокс. 

Оскар Де Ла Хойя против 
Рикардо Майорги 16+

18.10 Профессиональный бокс. 
Артуро Гатти против Тер-
рона Миллета 16+

19.00 Есть тема! 12+
20.25 Магия большого спорта. 

«Футбол» 12+
20.55 Вид сверху 12+
22.50 Футбол. FONBET Кубок 

России. «Урал» (Екатерин-
бург) – «СКА-Хабаровск»

1.20 Футбол. FONBET Кубок 
России. «КАМАЗ» (Набе-
режные Челны) – «Торпе-
до» (Москва)

3.55 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «Барселона» – 
«Хетафе»

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Изве-

стия
4.25 Т/с «Ментовские войны» 

16+
6.00 Т/с «Крепкие орешки» 16+
7.40 Т/с «Ментовские войны» 

16+
12.30 Т/с «След» 16+
20.25 Т/с «Великолепная  

пятерка» 16+
23.00 Известия. Итоговый 

выпуск
23.30 Т/с «Великолепная пя-

терка» 16+
1.40 Т/с «След» 16+
3.35 Т/с «Ментовские войны» 

16+

КУЛЬТУРА
5.30 Пешком... 16+
6.05 Первые в мире. «Влади-

мир Хавкин. Рыцарь эпи-
демиологии» 16+

6.20, 17.40, 23.10 Т/с «Восход 
Османской империи» 16+

7.05 Жизнь и судьба 16+
7.25, 21.15 Т/с «Мегрэ» 16+
9.00, 11.30, 15.30, 18.30, 22.55 

Новости культуры
9.15 Наблюдатель 16+
10.10, 23.55 ХХ век. «Евгений 

Габрилович. Писатель 
экрана» 16+

11.45 Новости. Подробно. Кино 
16+

12.00 Искусственный отбор 16+
12.45 К юбилею Олега Баси-

лашвили. Телеспектакль 
«Обломов» 16+

14.30 Белая студия 16+
15.45 Библейский сюжет 16+
16.15, 1.00 Звезды XXI века. 

Равиль Ислямов, Государ-
ственный академический 
симфонический оркестр 
России им. Е.Ф. Светлано-
ва. Дирижер Иван Ники-
форчин 16+

17.10 Исторические курорты 
России. «Сергиевские 
воды» 16+

18.45 Главная роль 16+
19.05 Жизнь замечательных 

идей 16+
19.30 Спокойной ночи, 

малыши!
19.45 Дневники конкурса 

«Учитель года России-
2024» 16+

20.30 Абсолютный слух 16+

ЗВЕЗДА
4.20, 13.05, 2.50 Т/с «Отдел 

С.С.С.Р.» 16+
6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 12.00, 18.00 Новости дня
8.15, 20.00 Открытый эфир 16+
10.00, 0.15 Х/ф «Здравствуй и 

прощай» 12+
17.00 Колониализм 2.0: новые 

стратегии Запада 16+
17.50 Специальный репор-

таж 16+
18.20 По горячим следам 16+
19.10 Секретные материалы 16+
21.45 Между тем 12+

22.15 Советские прорывы: 
вдохновение для буду-
щего 16+

22.50 Х/ф «Риск – благородное 
дело» 12+

1.50 Партизанский фронт 16+
2.30 Москва фронту 16+

ТВ ЦЕНТР
5.00 Настроение
7.15 Доктор И... 16+
7.40 Х/ф «Звоните в полицию! 

Ловушка для проста-
ка» 16+

9.35, 3.30 Д/ф «Волчий билет 
для звезды» 12+

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 
События

10.50 Х/ф «Доктор Иванов. 
Мать и сын» 12+

12.45, 4.25 Мой герой 12+
13.50 Город новостей 16+
14.05, 2.00 Х/ф «Уравнение с 

неизвестными. Химия 
убийства» 12+

16.00 Актерские драмы. 
«Яблоко от яблони» 16+

17.15 Х/ф «Кочевница. Хрусталь-
ные слезы» 16+

19.05 Х/ф «Кочевница. Ростов-
ская царевна» 16+

21.35 Хватит слухов! 16+
22.05 Хроники московского 

быта 12+
23.35 Петровка, 38 16+
23.55 Дорогие товарищи. 

«Яйца Фаберже» 16+
0.35 Знак качества 16+
1.15 Прощание 16+
4.10 Москва резиновая 16+

РЕН-ТВ
4.00 Самые шокирующие ги-

потезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 

Новости
8.00 Документальный спец-

проект 16+
9.00 Засекреченные списки 

16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 Информа- 

ционная программа 112
12.00, 22.30 Загадки человече-

ства 16+
13.00 Невероятно интересные 

истории 16+

14.00 Д/с «Легенды и мифы» 
16+

16.00 Тайны Чапман 16+
17.00 Самые шокирующие ги-

потезы 16+
19.00 Х/ф «Крио» 16+
21.20 Смотреть всем! 16+
23.30 Х/ф «Адреналин-2: Высо-

кое напряжение» 18+
1.05 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
1.50 Тайны Чапман 16+

СТС
5.00 «Ералаш»
5.20 Т/с «Ивановы-Ивановы» 

12+
10.25 Х/ф «Дорогой Джон» 16+
12.40 Х/ф «Я хочу! Я буду!» 12+
14.40 Х/ф «Поехавшая» 16+
16.55 Т/с «Солнце, море, два 

ствола» 16+
19.00 Х/ф «Бриллиантовый по-

лицейский» 16+
20.55 Х/ф «13 минут» 16+
23.00 Х/ф «Страшные истории 

для рассказа в темно-
те» 16+

1.05 Т/с «Лапси» 18+
1.50 Т/с «Два отца и два сына» 

16+
3.00 «6 кадров» 16+
3.20 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 По делам несовершенно-

летних 16+
6.30, 3.45 Давай разведем-

ся! 16+
7.30, 1.50 Тест на отцовство 16+
9.40, 22.20 Понять. Простить 

16+
10.45, 23.30 Порча 16+
11.55, 0.30 Знахарка 16+
12.30, 1.00 Верну любимого 16+
13.05, 1.25 Голоса ушедших 

душ 16+
13.40 Кризисный центр 16+
18.00 Х/ф «Адвокат для сбе-

жавшего жениха» 16+
3.30 «6 кадров» 16+
4.35 По делам несовершенно-

летних 16+

ТВ-3
5.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
5.45 Мультфильмы
7.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот»
7.30, 14.00, 17.00, 21.15 Новости
7.40 Т/с «Гадалка» 16+
14.10 Т/с «Слепая» 16+
16.00 Т/с «Лиса» 16+
18.15 Т/с «Глухарь. Продолже-

ние» 16+
23.00 Х/ф «Толмен. Первый 

демон» 18+
0.30 Т/с «Инсомния» 16+
2.00 Т/с «По ту сторону 

смерти» 16+
4.30 Мультфильмы

МИР
4.00, 3.40 Т/с «Школа выжива-

ния от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в ус-
ловиях кризиса» 12+

4.45, 5.15, 9.10 Т/с «Государ-
ственная граница» 12+

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.30  
Новости

12.15 Мировое соглашение 16+
13.10 Дела судебные 16+
17.50 Игра в кино 16+
20.45 Миллион за 5 минут 16+
21.30 Х/ф «О бедном гусаре за-

молвите слово» 16+
0.50 Первый Евразийский 

канал 12+
2.00 Х/ф «Яды, или Всемирная 

история отравлений» 18+

ТНТ
5.00 Утро ТНТ 16+
7.00 «Однажды в России». 

Спецдайджесты 2023 г. 
16+

8.00 Первые на деревне 16+
10.00 Т/с «СашаТаня» 16+
18.00 Т/с «Исправление и нака-

зание» 16+
20.00 Т/с «Убойный отпуск» 18+
21.00 Х/ф «Гипнотик» 16+
22.55 Я тебе не верю 16+
23.55 Импровизация. Коман-

ды 16+
1.55 Студия «Союз» 16+
2.40 Импровизация 16+
4.15 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 15.00, 18.00, 3.00 Новости
9.10 Модный приговор
10.05 Жить здорово! 16+
10.55 Информационный канал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.15 Информационный канал 16+
19.30 АнтиФейк 16+
20.00 Т/с «Нинель» 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Хор» 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 

3.00 Вести
9.30 Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 «60 минут» 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Вести. Местное 

время
14.55 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Дама с собачкой. 

Продолжение» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Со-

ловьевым 12+
2.05 Т/с «Тайны следствия» 16+

НТВ
3.50 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей» 16+
5.30 Утро. Самое лучшее 16+
7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

22.35 Сегодня
7.25 Т/с «Пес» 16+
12.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
13.00 Место встречи 16+
15.45 За гранью 16+
16.50 ДНК 16+
19.00 Т/с «Варяги» 16+
21.15 Т/с «Невский. Расплата за 

справедливость» 16+
23.50 Поздняков 16+
24.00 Мы и наука. Наука и мы 

12+
1.00 Т/с «Скорая помощь» 16+

МАТЧ ТВ
6.00, 13.05, 21.30, 1.00, 3.30 Все 

на «Матч»! 12+

6.55 Бадминтон. Мировой тур
8.55, 13.00, 16.00, 18.55, 21.25 

Новости
9.00 Акробатика. Чемпионат 

мира
11.00 Что по спорту? «Махачка-

ла» 12+
11.30, 12.00 Кто кого? 12+
12.30 Вид сверху 12+
13.00, 16.00, 18.55, 21.25 Ново-

сти
16.05, 18.35 Специальный ре-

портаж 12+
16.25 Тайны звезд спорта 12+
17.25 Профессиональный бокс. 

Марко Антонио Барре-
ра против Эрика Мора-
леса 16+

19.00 Есть тема! 12+
20.25 Магия большого спорта. 

«Хоккей» 12+
20.55 Большой хоккей 12+
22.50 Футбол. FONBET Кубок 

России. «Спартак» (Ко-
строма) – «Енисей» (Крас-
ноярск)

1.20 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Амкал» (Москва) 
– «Алания» (Владикавказ)

3.55 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «Сельта» – «Атле-
тико»

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Изве-

стия
4.25 Т/с «Ментовские войны» 

16+
7.35 День ангела
8.30 Т/с «Ментовские войны» 

16+
12.30 Т/с «След» 16+
20.25 Т/с «Великолепная пя-

терка» 16+
23.00 Известия. Итоговый 

выпуск
23.30 Т/с «Великолепная пя-

терка» 16+
1.40 Т/с «След» 16+

КУЛЬТУРА
5.30 Пешком… 16+
6.05 Первые в мире. «Ледокол 

Бритнева» 16+
6.20, 17.40 Т/с «Восход Осман-

ской империи» 16+
7.05 Жизнь и судьба 16+

7.25, 21.40 Т/с «Мегрэ» 16+
9.00, 11.30, 15.30, 18.30, 23.10 

Новости культуры
9.15 Наблюдатель 16+
10.10, 23.25 ХХ век. «Выставка 

неопознанных портре-
тов» 16+

11.10 Забытое ремесло. «Скомо-
рох» 16+

11.45 Новости. Подробно. Театр 16+
12.00 Абсолютный слух 16+
12.45 Юбилей Олега Басилаш-

вили. «Сценки» 16+
13.35 Д/ф «Дом на гульваре» 16+
14.35 «2 Верник 2». Алина По-

кровская 16+
15.45 Моя любовь – Россия! 

«Нганасанский шаман – 
избранник духов» 16+

16.15, 0.30 Звезды XXI века. 
Алексей Мельников, 
Академический симфо-
нический оркестр Мо-
сковской филармонии. 
Дирижер Филипп Чи-
жевский 16+

17.10 Исторические курорты 
России. «Железноводск. 
Воды железные, они же 
целебные» 16+

18.45 Д/ф «Олег Басилашви-
ли. Из неопубликованно-
го» 16+

19.30 Х/ф «Осенний марафон» 12+
21.00 Энигма 16+
1.25 Запечатленное время. 

«Опыты академика Пав-
лова» 16+

ЗВЕЗДА
4.20 Т/с «Отдел С.С.С.Р.» 16+
6.00 Сегодня утром 12+
8.00, 12.00, 18.00 Новости дня
8.15, 20.00 Открытый эфир 16+
10.00 Х/ф «Сицилианская 

защита» 12+
13.00 Т/с «Трасса» 16+
17.00 Колониализм 2.0: новые 

стратегии Запада 16+
17.50 Специальный репор-

таж 16+
18.20 По горячим следам 16+
19.10 Код доступа 12+
21.45 Между тем 12+
22.15, 22.45 Советские проры-

вы: вдохновение для бу-
дущего 16+

23.20 Х/ф «Родная кровь» 12+
0.55 Х/ф «Единственная...» 12+
2.25 Х/ф «Риск – благородное 

дело» 12+
3.45 Москва фронту 16+

ТВ ЦЕНТР
5.00 Настроение
7.15 Доктор И... 16+
7.40 Х/ф «Звоните в полицию! 

Ловушка для проста-
ка» 16+

9.40, 3.25 Д/ф «Голубой 
огонек». Битва за эфир» 
16+

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 23.00 
События

10.50 Х/ф «Доктор Иванов. 
Мать и сын» 12+

12.45, 4.25 Мой герой 12+
13.50 Город новостей 16+
14.05, 1.55 Х/ф «Уравнение с не-

известными. Сегодня ты 
умрешь» 12+

16.00 Д/ф «Олег Басилашвили. 
Переиграть судьбу» 16+

17.15 Х/ф «Кочевница. Серая 
мышка» 16+

19.05 Х/ф «Кочевница. Страсти 
по Левитану» 16+

21.35 «10 самых...» 16+
22.05 Легенды эстрады. 

«Музыка нас связала» 16+
23.35 Петровка, 38 16+
23.55 Настоящий детектив. 

«Семейные ценности» 16+
0.35 Прощание 16+
1.15 Д/ф «Светлана Аллилуева. 

Дочь за отца» 16+
4.05 Москва резиновая 16+

РЕН ТВ
4.00 Самые шокирующие ги-

потезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 22.00 

Новости
8.00 Документальный спец-

проект 16+
9.00 Засекреченные списки 16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 Информаци-

онная программа 112
12.00 Загадки человечества 16+
13.00 Невероятно интересные 

истории 16+

14.00 Неизвестная история 16+
16.00 Тайны Чапман 16+
17.00 Самые шокирующие ги-

потезы 16+
19.00 Х/ф «Невозможное» 16+
21.00 Наука и техника 16+
22.30 Загадки человечества 

16+
23.30 Х/ф «Сердце из стали» 

18+
1.20 Самые шокирующие ги-

потезы 16+
2.10 Тайны Чапман 16+

СТС
5.00 «Ералаш»
5.15 Т/с «Ивановы-Ивановы» 

12+
10.45 Х/ф «Закусочная на коле-

сах» 16+
13.00 Х/ф «Мошенники» 16+
15.00 Х/ф «Бриллиантовый по-

лицейский» 16+
16.55, 18.00, 18.30 Т/с «Солнце, 

море, два ствола» 16+
19.00 Х/ф «На глубине 6 футов» 

16+
21.00 Х/ф «Катастрофа» 16+
23.00 Х/ф «Землетрясение» 16+
1.05 Т/с «Лапси» 18+
1.55 Т/с «Два отца и два сына» 

16+
3.30 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 По делам несовершенно-

летних 16+
6.25, 3.50 Давай разведем-

ся! 16+
7.25, 1.50 Тест на отцовство 16+
9.40, 22.20 Понять. Простить 16+
10.45, 23.30 Порча 16+
11.55, 0.30 Знахарка 16+
12.30, 1.00 Верну любимого 16+
13.05, 1.25 Голоса ушедших 

душ 16+
13.40 Кризисный центр 16+
18.00 Х/ф «По ступеням любви» 16+
3.30 «6 кадров» 16+
4.40 По делам несовершенно-

летних 16+

ТВ-3
5.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
5.45 Мультфильмы
7.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот»
7.30, 14.00, 17.00, 21.15 Новости
7.40 Т/с «Гадалка» 16+
14.10 Т/с «Слепая» 16+
16.00 Т/с «Лиса» 16+
18.15 Т/с «Глухарь. Продолже-

ние» 16+
23.00 Х/ф «Омут» 18+
0.45 Т/с «Инсомния» 16+
2.15 Т/с «По ту сторону смерти» 

16+
4.45 Мультфильмы

МИР
4.00, 2.10 Т/с «Школа выжива-

ния от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в ус-
ловиях кризиса» 12+

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.30 Но-
вости

5.15 Дела судебные 16+
17.50 Игра в кино. К юбилею  

О. Басилашвили 16+
20.45 Миллион за 5 минут 16+
21.30 Х/ф «Осенний марафон» 

16+
23.35 Наше кино. Неувядаю-

щие. К юбилею О. Баси-
лашвили 16+

0.05 Первый Евразийский 
канал 12+

0.50 Х/ф «Кадриль» 16+

ТНТ
5.00 Утро ТНТ 16+
7.00 Т/с «СашаТаня» 16+
18.00 Т/с «Исправление и нака-

зание» 16+
20.00 Т/с «Праздники» 16+
22.00 Х/ф «ДМБ» 16+
0.05 Я тебе не верю 16+
0.55 Импровизация. Коман-

ды 16+
2.30 Студия «Союз» 16+
3.15 Импровизация 16+
4.15 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Доброе утро
9.00 Новости
9.05 Модный приговор
9.55 Жить здорово! 16+
10.45 Информационный канал 

16+
12.45 АнтиФейк 16+
13.15 Информационный канал 

16+. В перерыве (15.00) – 
Новости

16.10 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети
23.20 Т/с «Юг» 16+
0.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
5.00 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
9.30 Местное время
9.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 «60 минут» 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Вести. Местное 

время
14.55 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории большой 

страны 12+
1.10 Х/ф «Вратарь Галакти-

ки» 6+
3.15 Т/с «Тайны следствия» 16+

НТВ
3.50 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей» 16+
5.30 Утро. Самое лучшее 16+
7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00  

Сегодня
7.25 Мои университеты. Буду-

щее за настоящим
8.25, 9.35 Т/с «Пес» 16+
12.25 Чрезвычайное происше-

ствие 16+
13.00 Место встречи 16+
15.45 ДНК 16+
16.55 Жди меня 12+
19.00 Т/с «Варяги» 16+
21.15 Т/с «Невский. Расплата за 

справедливость» 16+
23.20 Своя правда 16+

1.10 Квартирный вопрос 12+
2.05 Т/с «Скорая помощь» 16+

МАТЧ ТВ
6.00, 13.05, 2.30 Все на «Матч»! 12+
6.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Белогорье» 
(Белгород) – «Динамо» 
(Москва)

8.55, 13.00, 16.00, 18.55 Новости
9.00 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. ЦСКА – «Уралмаш» 
(Екатеринбург)

11.00 Что по спорту? «Казань» 
12+

11.30, 12.00 Кто кого? 12+
12.30 Большой хоккей 12+
13.00, 16.00, 18.55 Новости
16.05 Небесная грация
16.25 Тайны звезд спорта 12+
17.25 Профессиональный бокс. 

Марко Антонио Барре-
ра против Эрика Мора-
леса 16+

18.35 «Лица страны». Алек-
сандр Лифанов 12+

19.00 Есть тема! 12+
20.25 Формула-1. Гаснут огни 

12+
20.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа) – «Зенит» (Санкт-
Петербург)

23.00 Смешанные единобор-
ства. One FC

1.30 Смешанные единобор-
ства. UFC. Джаред Канно-
нир против Нассурдина 
Имавова 16+

2.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Дарья Желез-
някова против Монтсер-
рат Рендон 16+

3.25 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. «Боруссия» (Дор-
тмунд) – «Бохум»

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Изве-

стия
4.30 Т/с «Ментовские войны» 

16+
12.30Т/с «След» 16+
22.10 Светская хроника 16+
23.10 Они потрясли мир 16+
0.45 Т/с «Условный мент» 16+

 КУЛЬТУРА
5.30 Пешком... 16+
6.05 Первые в мире. «Петля 

Петра Нестерова» 16+
6.20, 17.45 Д/ф «Откровение от 

Марко» 16+
7.05 Жизнь и судьба 16+
7.25, 20.25 Х/ф «Алешкина 

любовь» 12+
9.00, 11.30, 15.30, 18.30, 22.50 

Новости культуры
9.20 Х/ф «Академик Иван 

Павлов»
10.55 Запечатленное время. 

«Опыты академика Пав-
лова» 16+

11.45 Забытое ремесло. 
«Шорник» 16+

12.00 Д/ф «Олег Басилашви-
ли. Из неопубликованно-
го» 16+

12.45 Х/ф «Осенний марафон» 
12+

14.20 Д/ф «Азербайджан. Баку. 
Дом Мухтарова» 16+

14.45 Энигма 16+
15.45 Письма из провинции 

16+
16.15 Первые в мире. «Нико-

лай Бенардос. Русский 
Гефест» 16+

16.30 Царская ложа 16+
17.10 Исторические курорты 

России. «Сестрорецк» 16+
18.45 Линия жизни 16+
19.45 Дневники конкурса 

«Учитель года России-
2024» 16+

21.50 «2 Верник 2». Анастасия 
Талызина и Владимир 
Большов 16+

23.05 Х/ф «Интересная жизнь» 
16+

0.35 Искатели 16+
1.20 М/ф «Шут Балакирев», 

«Жили-были...», «Все не-
понятливые»

ЗВЕЗДА
4.05 Т/с «Трасса» 16+
8.00, 12.00, 18.00 Новости дня
8.20 Ищу своих 12+
9.05, 20.20 Специальный ре-

портаж 16+
9.20 По горячим следам 16+
10.00, 12.25, 14.05 Т/с «Битва за 

Москву» 12+
18.40 Загадки века 12+

19.30 Война миров 12+
21.00 Здравствуйте, товари-

щи! 16+
22.30 Музыка+ 12+
23.50 Х/ф «Выстрел» 12+
1.10 Х/ф «Василий Буслаев» 12+
2.30 Партизанский фронт 16+
3.10 ВМФ СССР. Хроника 

Победы 16+

ТВ ЦЕНТР
5.00 Настроение
7.15 Х/ф «Кочевница. Орфей из 

Рыбинска» 16+
9.15 Х/ф «Кочевница. Предска-

зания Переславля» 16+. В 
перерыве (10.30) –  
События

11.35 Х/ф «Отель «Солнечная 
долина» 16+. В перерыве: 
(13.30) – События; (13.50) – 
Город новостей

16.00 Актерские драмы. «Граж-
данский брак» 16+

17.15 Х/ф «Магазинчик на ко-
лесах» 16+. В перерыве 
(16.50) – События

19.05 Х/ф «Магазинчик на коле-
сах-2» 16+

21.00 В центре событий 12+
22.05 Приют комедиантов 12+
23.40 Х/ф «Полосатый рейс» 

12+
1.05 Петровка, 38 16+
1.20 Наша смешная жизнь 16+
2.00 Смешите меня семеро 16+
2.40 Д/ф «Мосфильм. Фабрика 

советских грез» 16+
4.00 Москва резиновая 16+

РЕН ТВ
4.00 Самые шокирующие ги-

потезы 16+
5.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30 Новости
8.00 Документальный спец-

проект 16+
9.00 Засекреченные списки 

16+
10.00 Как устроен мир 16+
11.00, 15.00, 18.00 Информаци-

онная программа 112
12.00 Загадки человечества 16+
13.00 Невероятно интересные 

истории 16+
14.00 Засекреченные списки 

16+
16.00 Главные тайны мира 16+

17.00 Самые шокирующие ги-
потезы 16+

19.00 Х/ф «Война миров Z» 16+
21.10 Х/ф «Инопланетное втор-

жение: Битва за Лос-
Анджелес» 16+

23.30 Х/ф «Темные тайны» 18+
1.30 Самые шокирующие ги-

потезы 16+

СТС
5.00 «Ералаш»
7.00 Наука в шоке 16+
8.00 Семейные игры. Битва за 

Олимп 16+
9.35 «Уральские пельмени». 

Смехbook 16+
12.35, 20.00 «Уральские пель-

мени» 16+
18.30 «Уральские пельмени». 

«Гусарская палата» 16+
24.00 Кино в деталях 18+
1.00 Д/ф «Бондарчук. Battle» 

16+
2.35 Т/с «Два отца и два сына» 

16+
3.25 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 По делам несовершенно-

летних 16+
6.30, 3.55 Давай разведем-

ся! 16+
7.35, 2.10 Тест на отцовство 16+
9.45, 22.45 Понять. Простить 

16+
10.50, 23.50 Порча 16+
12.00, 0.50 Знахарка 16+
12.30, 1.15 Верну любимого 16+
13.05, 1.45 Голоса ушедших 

душ 16+
13.40 Кризисный центр 16+
18.00 Х/ф «Любовь на краю 

света» 16+
22.15 Уютное утро 16+
3.50 «6 кадров» 16+
4.45 По делам несовершенно-

летних 16+
5.10 Х/ф «Безотцовщина» 16+

ТВ-3
5.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
5.45 Мультфильмы
7.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот»
7.30, 14.00, 17.00, 21.15 Новости

7.40 Т/с «Гадалка» 16+
13.00 Вернувшиеся 16+
15.30 Т/с «Глухарь. Продолже-

ние» 16+
18.45 Х/ф «Пиковая дама» 16+
20.30 Х/ф «Проклятие. Посвя-

щение» 16+
22.45 Х/ф «Логово монстра» 18+
0.45 Х/ф «Медальон» 16+
2.30 Т/с «Инсомния» 16+
3.45 Т/с «По ту сторону 

смерти» 16+
4.30 Мультфильмы

МИР
4.00 Т/с «Школа выживания 

от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса» 12+

4.25 Салон 16+
5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.30 Но-

вости
6.05 Х/ф «Гараж» 16+
8.15 Х/ф «О бедном гусаре за-

молвите слово» 16+
12.15 Мировое соглашение 16+
13.10 Дела судебные 16+
17.50 Миллион за 5 минут 16+
18.30 Х/ф «Неуловимые мсти-

тели» 16+
20.10 Х/ф «Новые приключе-

ния неуловимых» 16+
22.00 Х/ф «Корона Российской 

империи, или Снова не-
уловимые» 16+

0.35 Х/ф «Вчера, сегодня, 
завтра» 16+

2.35 Х/ф «Яды, или Всемирная 
история отравлений» 18+

5.15 Салон 16+

ТНТ
5.00 Утро ТНТ 16+
7.00 Т/с «СашаТаня» 16+
17.00 Однажды в России 16+
20.00 Комеди Клаб 16+
21.00 «История на миллион». 

Алексей Щербаков 16+
22.00 StandUp 18+
23.00 Я тебе не верю 16+
0.45 Импровизация. Коман-

ды 16+
2.20 Студия «Союз» 16+
3.55 Импровизация 16+
4.45 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00 Доброе утро. Суббота 12+
9.00 Умницы и умники 12+
9.45 Слово пастыря
10.00, 12.00 Новости
10.15 MONEYпуляторы. «Развод 

на любовь» 16+
10.50 К 90-летию Олега Ба-

силашвили. «Тостуемый 
пьет до дна» 16+

12.15 Поехали! 12+
13.15 Наше все 12+
14.05 Ко Дню работника атом-

ной промышленности. 
«Энергия жизни» 12+

15.15 Х/ф «Перехват» 12+
16.55 Кто хочет стать миллио-

нером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Х/ф «Родня» 12+
19.50 Эксклюзив 16+
21.00 Время
21.35 Клуб Веселых и Находчи-

вых. Встреча выпускни-
ков 2024 г. 16+

0.05 Х/ф «Сладкая жизнь» 16+
3.25 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
5.00 Утро России. Суббота
8.00 Местное время. Суббота
8.35 По секрету всему свету 

12+
9.00 Формула еды 12+
9.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
12.55 Судьба человека 12+
14.30, 20.50 Вести. Местное 

время
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Перевод с турецко-

го» 16+
0.35 Х/ф «С любимыми не рас-

стаются» 12+
4.10 Х/ф «Ожерелье» 12+

НТВ
3.40 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей» 16+
5.20 Жди меня 12+
6.20 Смотр 16+
7.00, 9.00, 15.00 Сегодня
7.20 Поедем, поедим! 16+
8.20 Едим дома
9.20 Главная дорога 16+
10.00 Живая еда 12+
11.00 Квартирный вопрос 12+

12.00 Секрет на миллион 16+
14.00 Своя игра 12+
15.20 ЧП. Расследование 16+
16.00 Следствие вели... 16+
18.00 Центральное телевиде-

ние 16+
19.20 Чудо
21.15 Ты не поверишь! 16+
22.25 Международная пило-

рама 18+
23.10 Захар Прилепин. Уроки 

русского 12+
23.50 Квартирник НТВ у Мар-

гулиса 16+
1.10 Дачный ответ
2.05 Т/с «Скорая помощь» 16+

МАТЧ ТВ
5.30, 13.05, 19.00, 21.05, 3.30  

Все на «Матч»! 12+
6.25, 12.30 Центральный круг 

12+
6.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Факел-Ямал» 
(Новый Уренгой) – МГТУ 
(Москва)

8.55, 13.00, 16.00, 18.55 Новости
9.00 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. МБА-МАИ (Москва) – 
«Енисей» (Красноярск)

11.00 Что по спорту? «Челя-
бинск» 12+

11.30 Кто кого? 12+
12.00 РецепТура
16.05 М/ф «Команда МАТЧ»
16.25 Автоспорт. Российская 

Дрифт серия. Гран-при 
2024 г.

17.25 Д/ф «Мэнни Пакьяо. Не-
преодолимая сила» 16+

19.25 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Су-
перлига. Мужчины. 
«Чеховские медведи» 
(Московская область) 
– «Пермские медведи» 
(Пермь)

21.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Локомо-
тив» (Москва) – «Спартак» 
(Москва)

1.15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Крас-
нодар» – «Зенит» (Санкт-
Петербург)

4.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ренато Мой-
кано против Бенуа Сэн-
Дени

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00 Т/с «Условный мент» 16+
8.00 Страна советов 16+
8.30 Т/с «Условный мент» 16+
17.55 Т/с «Крепкие орешки» 16+
23.00 Известия. Главное
0.05 Светская хроника 16+
1.10 Т/с «Морские дьяволы» 16+

КУЛЬТУРА
5.30 Библейский сюжет 16+
6.05 М/ф «Лягушенция», «Ти-

гренок на подсолнухе», 
«В стране невыученных 
уроков», «Как грибы с го-
рохом воевали»

7.00 Х/ф «Сорок первый» 12+
8.30 Мы – грамотеи! 16+
9.10 Х/ф «Длинный день» 16+
10.35 Земля людей 16+
11.05 Черные дыры. Белые 

пятна 16+
11.50, 0.35 Д/ф «Зеленые живот-

ные» 16+
12.40 Рассказы из русской 

истории 16+
14.00 Х/ф «Конек-Горбунок»
15.15 Большие и маленькие 16+
17.15 Энциклопедия загадок 16+
17.45 «Формула любви. Уно мо-

менто!» 16+
18.30 Новости культуры
18.45 Х/ф «8 1/2» 16+
21.00 Агора 16+
22.05 Клуб «Шаболовка 37». 

Тося Чайкина и группа 
«Число Пи» 16+

23.05 Х/ф «Вам и не снилось...» 
16+

1.25 М/ф «Олимпионики. Коро-
левская игра»

ЗВЕЗДА
3.40 Х/ф «Это мы не проходи-

ли» 12+
5.15 Х/ф «Садко»
6.55 Морской бой
8.00 Новости дня
8.20, 2.50 Х/ф «Тревожный 

вылет» 12+
10.10 Мужики 16+
10.40 СССР. Знак качества 12+
11.30 Не факт! 12+
12.00 Новости дня
12.15 Легенды науки 12+
13.00 Д/ф «Моменты истины 

Владимира Богомоло-
ва» 16+

14.00 Х/ф «Неподдающие-
ся» 12+

15.45 Х/ф «Разные судьбы» 12+
18.00 Новости дня
18.20 Х/ф «Максим Перепели-

ца» 12+
20.15 Галерея звезд 12+
21.55 Х/ф «Человек с бульвара 

Капуцинов» 12+
23.55 Х/ф «Море студеное» 12+
1.25 Х/ф «Опекун» 12+
4.20 ВМФ СССР. Хроника 

Победы 16+

ТВ ЦЕНТР
4.15 Х/ф «Магазинчик на коле-

сах» 16+
5.45 Православная энцикло-

педия
6.10 Х/ф «Кочевница. Хрусталь-

ные слезы» 16+
8.00 Х/ф «Кочевница. Ростов-

ская царевна» 16+
9.55 Просто & вкусно
10.30 События
10.45 Смешите меня семеро 

16+
11.50 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» 16+
12.20 Х/ф «Семь страниц 

страха» 16+. В перерыве 
(13.30) – События

16.20 Х/ф «За день до... Ирис и 
каштаны» 16+

18.10 Х/ф «За день до... Змея в 
лабиринте» 16+

20.00 Постскриптум 16+
21.15 Право знать! 16+
22.40 События
22.50 Д/ф «Русские тайны. Ан-

гличанка гадит» 16+
23.40 Приговор 16+
0.20 Специальный репор-

таж 16+
0.50 Хватит слухов! 16+
1.15 Актерские драмы. «Выжить 

в 90-е» 16+
1.55 Актерские драмы. «Яблоко 

от яблони» 16+
2.35 Актерские драмы. «Граж-

данский брак» 16+
3.15 Д/ф «Олег Басилашвили. 

Переиграть судьбу» 16+
3.55 Д/ф «Мода с риском для 

жизни» 16+
4.35 «10 самых...» 16+

РЕН ТВ
4.00 Самые шокирующие ги-

потезы 16+
6.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30, 15.30, 18.30 Новости

8.00 Минтранс 16+
9.00 Самая полезная програм-

ма 16+
10.00 Военная тайна 16+
14.00 Совбез 16+
16.00 Документальный спец-

проект 16+
17.00 Засекреченные списки 

16+
18.00 Добровэфире 16+
19.00 Х/ф «Темная башня» 16+
20.45 Х/ф «Я, Франкенштейн» 

16+
22.30 Х/ф «Геймер» 18+
0.10 Самые шокирующие ги-

потезы 16+

СТС
5.00 «Ералаш»
6.00 М/с «Три кота»
6.20 М/с «Детектив Финник»
7.00 ПроСТО кухня
9.00 «100 мест, где поесть» 16+
10.00 Семейные игры. Битва за 

Олимп 16+
11.40 «Уральские пельмени» 

16+
12.25 Х/ф «Конан-варвар» 16+
14.40 Х/ф «13 минут» 16+
16.45 Х/ф «2012» 16+
20.00 Х/ф «Вышка» 16+
22.10 Х/ф «На глубине 6 футов» 

16+
0.10 Х/ф «Катастрофа» 18+
1.50 Т/с «Два отца и два сына» 

16+
3.25 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 Х/ф «Безотцовщина» 16+
6.50 Х/ф «Призрак на двоих» 

16+
8.45 Уютное утро 16+
9.15 Х/ф «Забытая любовь» 16+
13.45 Х/ф «Выбор сердца» 16+
18.00 Х/ф «Великолепный век» 

16+
22.10 Х/ф «Воспитание и выгул 

собак и мужчин» 16+
0.15 Х/ф «Приезжая» 16+
2.00 Т/с «Исчезнувшая» 16+
5.00 Х/ф «Приезжая» 16+

ТВ-3
5.00 Мультфильмы
7.00 «Вкусно» с Анфисой Че-

ховой
7.30, 14.00, 17.00, 21.15 Новости
7.40 Мультфильмы

8.00 М/с «Леди Баг и Супер-
кот»

20.30 М/ф «Леди Баг и Супер-
кот из Альтернативной 
Вселенной»

21.45 Х/ф «Некромант» 16+
23.45 Х/ф «Заклятье. Первое 

пробуждение» 18+
1.30 Х/ф «Толмен. Первый 

демон» 18+
2.30 Т/с «По ту сторону 

смерти» 16+

МИР
4.00 Х/ф «Яды, или Всемирная 

история отравлений» 18+
4.15 Мультфильмы
4.30 Все, как у людей
4.55 Точка на карте
5.00 Х/ф «Осенний марафон» 

16+
6.40 К юбилею О. Басилашви-

ли. Наше кино. Неувяда-
ющие 16+

7.15 «Исторический детектив» 
с Николаем Валуевым 16+

7.50 Диктор делает 12+
8.30 ФазендаЛайф
9.00, 15.00, 17.30 Новости
9.15 Х/ф «Садко» 12+
11.15 Х/ф «Бронзовая птица» 16+
15.45 Т/с «Дружина» 16+
23.35 Х/ф «Братья по крови» 16+
1.00 Х/ф «Вождь Белое Перо» 16+
2.20 Мультфильмы

ТНТ
6.00 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+
6.50 Новая Битва экстрасен-

сов 16+
11.00 Вызов 16+
12.00 Битва экстрасенсов 16+
14.50 Экстрасенсы. Реванш 16+
20.00 Музыкальная интуи-

ция 16+
22.00 Женский стендап 18+
23.00 Игры без границ 16+
0.45 Я тебе не верю 16+
1.35 Импровизация. Коман-

ды 16+
3.10 Студия «Союз» 16+
3.55 Импровизация 16+
4.45 «Однажды в России». 

Спецдайджесты 2023 г. 
16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 Подкаст.Лаб 16+
6.50 Играй, гармонь люби-

мая! 12+
7.35 Часовой 12+
8.05 Здоровье 16+
9.10 Непутевые заметки 12+
9.30 Мечталлион 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео?
14.05 Х/ф «Вокзал для двоих» 

12+
16.55 Олег Басилашвили. «То-

стуемый пьет до дна» 16+
18.00 Вечерние новости
19.00 Точь-в-Точь 16+
21.00 Время
23.00 Х/ф «Цареубийца» 12+
0.55 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
6.40 Смотрим мультфильмы
7.20 В кругу друзей 12+
8.00 Местное время. Воскре-

сенье
8.35 Когда все дома 12+
9.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
12.00 Большой праздничный 

концерт, посвященный 
Дню работника атомной 
промышленности 12+

14.30 Вести. Местное время
15.00 «Юморина-2024» 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 

16+
23.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловье-
вым 12+

1.35 Х/ф «Крепкий брак» 16+

НТВ
3.40 Т/с «Улицы разбитых фо-

нарей» 16+
5.30 Центральное телевиде-

ние 16+
7.00, 9.00, 15.00 Сегодня
7.20 У нас выигрывают! 12+
9.20 Первая передача 16+
10.00 Чудо техники 12+

11.00 Дачный ответ 12+
12.00 НашПотребНадзор 16+
13.05 Однажды... 16+
14.00 Своя игра 12+
15.20 Человек в праве 16+
16.00 Следствие вели... 16+
17.00 Новые русские сенса-

ции 16+
18.00 Итоги недели
19.20 Ты супер!
22.40 Звезды сошлись 16+
0.15 Основано на реальных со-

бытиях 16+
2.05 Т/с «Скорая помощь» 16+

МАТЧ ТВ
6.45, 13.05, 19.00, 24.00 Все на 

«Матч»! 12+
7.25 Д/ф «Мэнни Пакьяо. Не-

преодолимая сила» 16+
8.55, 13.00, 16.00, 18.55 Новости
9.00 Баскетбол. Благотво-

рительный матч «Шаг 
вместе»

11.00 Мотоспорт. Спидвей. 
Гран-при

12.00 География спорта. «Каре-
лия» 12+

12.30 Формула-1. Гаснут огни 
12+

16.05 М/ф «Команда МАТЧ»
16.25 Д/ф «Тони Кроос» 12+
19.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. УНИКС (Казань) – 
«Зенит» (Санкт-Петербург)

21.55 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Рома» – «Вене-
ция»

0.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Динамо» 
(Москва) – «Енисей» 
(Красноярск)

2.30 «После футбола» с Георги-
ем Черданцевым 16+

3.45 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «Атлетико» – «Реал» 
(Мадрид)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
4.00 Т/с «Морские дьяволы» 

16+
6.20 Т/с «Настоящий» 16+
8.00 Фирменный рецепт  

с Емельяненко 12+

8.30 Т/с «Настоящий» 16+
17.30 Т/с «Чужой район» 16+
23.15 Х/ф «Мажор» 16+
1.05 Т/с «Морские дьяволы» 16+
3.20 Т/с «Свидетели» 16+

КУЛЬТУРА
5.30 Энциклопедия загадок 

16+
6.05 М/ф «Фантик. Первобыт-

ная сказка», «Умка», «Умка 
ищет друга»

6.45 Х/ф «Единственный муж-
чина» 12+

9.00, 1.15 Диалоги о живот-
ных 16+

9.45 Больше, чем любовь 16+
10.25 Х/ф «Вам и не снилось...» 

16+
11.55 Неизвестные маршруты 

России. «Архангельская 
область. Из Архангельска 
в Пинегу» 16+

12.35 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

13.05 85 лет со дня рождения 
Валентина Курбатова. 
Эпизоды 16+

13.45 Элементы 16+
14.20 Х/ф «Поцелуй» 6+
15.30 Картина мира 16+
16.10 Первые в мире. «Андрей 

Власенко. Отец первого 
комбайна» 16+

16.25 Романтика романса 16+
17.20 Д/ф «Культура. Война и 

мир» 16+
18.30 Новости культуры
19.25 Х/ф «Сорок первый» 12+
21.00 Владимир Спиваков. 

Концерт на бис 16+
23.30 Х/ф «Слоны могут играть 

в футбол» 16+

ЗВЕЗДА
4.50 Х/ф «Сицилианская 

защита» 12+
6.20 Х/ф «Берем все на себя» 

12+
8.00 Новости недели
8.25 Служу России! 12+
8.55 Военная приемка 12+
9.40 Легенды армии 12+
10.30 Легенды госбезопасно-

сти 16+

11.20 Война миров 12+
12.10 Код доступа 12+
13.00 Улика из прошлого 16+
13.50 Скрытые угрозы 16+
14.40 Секретные материа-

лы 16+
15.30 Загадки века 12+
16.20 Специальный репор-

таж 16+
17.00 Главное 16+
18.40 Легенды советского 

сыска 16+
22.00 Фетисов 12+
22.55 Х/ф «Запасной игрок» 12+
0.20 Х/ф «Разные судьбы» 12+
2.05 Х/ф «Родня» 12+
3.35 Д/ф «Часовые памяти. Ка-

лининградская область» 
16+

ТВ ЦЕНТР
5.05 Х/ф «Магазинчик на коле-

сах-2» 16+
6.45 Х/ф «Кочевница. Серая 

мышка» 16+
8.35 Х/ф «Кочевница. Страсти 

по Левитану» 16+
10.30, 13.30, 23.40 События
10.45 Х/ф «Полосатый рейс» 12+
12.35, 4.20 Д/ф «Евгений 

Леонов. Зигзаги удачи» 
16+

13.45 Дорогие товарищи. «Пла-
стика для Кремля» 16+

14.35 Настоящий детектив. 
«Четыре свечи» 16+

15.30 «90-е. Горько!» 16+
16.15 Х/ф «Женщина наводит 

порядок» 12+
20.00 Х/ф «Опасное заблужде-

ние» 12+
23.55 Петровка, 38 16+
0.05 Т/с «Синичка-5» 16+
3.00 Прощание 16+
3.40 Д/ф «Красавица советско-

го кино» 12+

РЕН ТВ
4.00 Самые шокирующие  

гипотезы 16+
6.00 С бодрым утром! 16+
7.30, 11.30 Новости
8.00 Самая народная про-

грамма 16+
8.30 Знаете ли вы, что? 16+

9.30 Наука и техника 16+
10.30 Легенды и мифы 16+
12.00 Неизвестная история 16+
13.00 Х/ф «Стартрек: Бесконеч-

ность» 16+
15.25 Х/ф «Дитя Осириса» 16+
17.25 Х/ф «Врата воинов» 12+
19.40 Х/ф «Главный герой» 16+
22.00 Итоговая программа 16+
22.55 Самые шокирующие ги-

потезы 16+

СТС
5.00 «Ералаш»
6.00 М/с «Отель «У овечек»
6.20 М/с «Детектив Финник»
7.00 «100 мест, где поесть» 16+
8.00 Кто круче всех? 16+
9.00 Наука в шоке 16+
10.05 Безумные изобрете-

ния 12+
10.40 «Уральские пельме-

ни» 16+
11.00 М/ф «Золушка и тайна 

волшебного камня»
12.45 М/ф «Супермозг» 12+
14.25 Х/ф «2012» 16+
17.40 Х/ф «Гемини» 16+
20.00 Х/ф «Джон Уик-4» 16+
23.25 Х/ф «Киллер-хранитель» 

18+
1.10 Т/с «Лапси» 18+
2.00 Т/с «Два отца и два сына» 

16+
3.10 «6 кадров» 16+
3.20 Мультфильмы
4.50 «Ералаш»

ДОМАШНИЙ
5.30 Х/ф «Приезжая» 16+
6.45 Х/ф «Воспитание и выгул 

собак и мужчин» 16+
8.55 Пять ужинов 16+
9.10 Х/ф «Три любимые жен-

щины» 16+
13.40 Х/ф «Тайный дневник 

моей сестры» 16+
18.00 Т/с «Великолепный век» 

16+
22.00 Х/ф «Призрак на двоих» 

16+
23.55 Х/ф «Безотцовщина» 16+
1.35 «6 кадров» 16+
2.20 Т/с «Исчезнувшая» 16+

ТВ-3
5.00 Мультфильмы
6.30 «Вкусно» с Анфисой Че-

ховой
7.00 Мультфильмы
7.30 Новости
7.40 Мультфильмы
8.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
10.30 Т/с «Слепая» 16+
17.00 Новости
22.00 Итоги с Малькевичем 16+
23.00 Х/ф «Парящий тигр» 12+
0.45 Х/ф «Омут» 18+
2.15 Т/с «По ту сторону смерти» 16+

МИР
4.00 Мультфильмы 6+
4.05 Салон 16+
5.50 Х/ф «Гараж» 16+
7.55 Диктор делает 12+
8.10 Пять причин поехать в... 12+
8.30 ФазендаЛайф
9.00 Новости
9.15 Х/ф «Сказка о потерянном 

времени» 16+
11.00 Х/ф «Неуловимые мсти-

тели» 16+
12.40 Х/ф «Новые приключе-

ния неуловимых» 16+
14.20 Х/ф «Корона Российской 

империи, или Снова не-
уловимые» 16+. В переры-
ве (15.00) – Новости

17.30, 23.00 Вместе 16+
18.30 Т/с «Гардемарины, 

вперед!» 16+
1.20 Х/ф «Братья по крови» 16+
2.45 Х/ф «Вождь Белое Перо» 16+

ТНТ
6.00 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+
7.05 Битва экстрасенсов 16+
14.50 Экстрасенсы. Реванш 16+
17.30 Звезды в джунглях 16+
20.30 Игры без границ 16+
22.30 Шоу Воли 16+
23.30 Музыкальная интуиция 16+
1.15 Студия «Союз» 16+
2.00 Импровизация. Коман-

ды 16+
3.35 Импровизация 16+
4.10 «Однажды в России». 

Спецдайджест 16+
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Счет имени Севера

У Оксаны и ее коллег-волонте-
ров есть специальный счет, ко-
торый называется «Счет имени 
Севера». Все поступающие от 
неравнодушных людей сред-
ства поступают туда.

Север – это пес, 
которого Оксана 
встретила, когда 
вышла со дня рож-
дения дочери, 
чтобы забрать торт. 
Волонтеру хватило 
одного взгляда на 
пса, чтобы понять, 
что он в ужасном 
состоянии. Север 
был тощим, измож-
денным. Его явно 
били. И все же он 
был добрым.

«У него было заболевание 
среднего уха, гнойный процесс, 
уже шел сепсис, – вспоминает 
Оксана. – Была нарушена коор-
динация. Он не мог стоять на 
месте, ходил по кругу. Я стала 
бить во все колокола. Отозва-
лись люди не только из Мирно-
го, но и из Айхала, Ленска, Ир-
кутска. Мы отправили Севера в 
Новосибирск, где он перенес тя-
желую операцию. Послеопера-
ционный период после такого 
вмешательства в организм еще 
тяжелее, и Север его не выдер-
жал. Мы не смогли его спасти, 
зато теперь счет, названный в 
память о нем, спасает жизни 
других бездомных животных».

Один из тех, кого спас счет 
имени Севера – пес Серёга. 
«Этот пес – добряк и весель-
чак, любимчик всех волонте-
ров. У Серёги было сильное об-
морожение живота и полового 
члена. Врачи делали всё воз-
можное, чтобы помочь Серёге, 
но пришлось удалить отмер-
шие ткани на брюшной стенке 
и половой член. Когда самый 
страшный этап был уже позади, 
мы отправили Серёгу в Сергиев 
Посад. Там есть частный приют, 
который поддерживается го-
сударством. Кроме того, этому 
приюту жертвуют деньги нерав-
нодушные люди. Мы связались 
с хозяином этого приюта, его 
зовут Максим, чудесный мужчи-

на. Мест в приюте не было и все 
же он согласился взять Серёгу, 
специально для него построил 
вольер. Мы тоже финансирова-
ли строительство вольера на-
столько, насколько могли. Впе-
реди у Серёги ещё долгий путь, 
но самое страшное и тяжелое 
для него уже позади..», – гово-
рит волонтер.

Кто, если не ты?

Около месяца назад дети при-
несли Оксане месячных котят. 
Ребятишки рассказали волон-
теру, что какая-то женщина по-
просила их выбросить пакет в 
мусорку. Дети услышали писк, 
развязали пакет и увидели там 
котят.

«Мне вообще часто 
стали звонить 
дети. И это хорошо. 
Они – наше про-
должение. И если 
они это делают, то 
еще не всё потеря-
но. Смотрю на этих 
детей и вспоминаю 
себя в детстве. Мы 
в деревне у бабуш-
ки тоже постоян-
но кого-то спасали. 
Благо, что совет-
ское школьное  
образование пред-
полагало высокие 
нравственные ори-
ентиры», – говорит 
волонтер.  

 
Будучи ребенком, Оксана слу-

чайно посмотрела фильм «Белый 
Бим Черное ухо». А потом слегла 
с температурой 41. «Было очень 
тяжелое состояние, – вспоми-
нает Оксана. – Меня даже со-
бирались везти из поселка в 
областной центр. Но потом 
пришла терапевт, возраст-
ная такая женщина с большим 
опытом, и попросила мою ба-
бушку рассказать, чем я зани-
малась в течение дня. «Телеви-
зор смотрела, там фильм такой 
хороший шел», – ответила ба-
бушка. Врач спросила, какой 
фильм. Потом спросила, люблю 
ли я животных. Услышав, что 

люблю, посоветовала вынести 
меня на улицу и буквально обло-
жить животными. Так и сдела-
ли. И вскоре мне стало лучше. С 
тех пор такие фильмы я больше 
не смотрю. И детям своим за-
прещаю. Я считаю, что просмотр 
таких фильмов, как, например, 
«Хатико», может быть чреват для 
несформированной психики». 

У нашей героини огромное 
сердце. Настолько огромное, 
что вмещает не только сотни 
животных, но и сотни детей. 
Оксана – мама двух дочерей и 
педагог-психолог с тридцати-
летним стажем.

«Бывают такие моменты, 
когда Вам кажется, что сил 
больше нет?» – спросила я 
Оксану. Она отвернулась, по-
молчала, глубоко вдохнула и 
заговорила: «Бывали случаи, 
когда люди писали мне: «Всё, 
я больше не могу, я так нахле-
балась за время волонтерства, 
истощилась, у меня больше 
сердце не выдерживает». В 
такой момент нужно задавать 
себе вопрос: «Как ты будешь 
жить, зная, что после тебя об-
разовалось пустое место? Кто 
будет делать это, если не ты? 
У тебя уже есть опыт, знания. 
Чтобы кто-то другой набрался 
опыта и взял твои функции на 
себя, нужно время. А сколько 
животных за это время постра-
дает? Сколько замерзнет, сколь-
ких покалечат, сколькие не по-
падут на лечение, не обретут 
дом, погибнут?» Ты думаешь обо 
всем этом, а потом просто про-
должаешь дальше». 

Сообщество волонтеров  
в соцсети ВКонтакте: 
«Помощь бездомным  
животным г. Мирного»
Счет имени Севера: 
4276 7600 1013 5984  
Оксана Б. (Сбер), 
4893 4704 8278 8640 
Оксана Б. (ВТБ)

«Мы за гуманное отношение  
к бездомным животным»

Ищем своего 
Человека!

 e Код-
приглашение  
в группу  
волонтеров  
в Telegram. 



«Мирнинский рабочий» 
20 сентября 2024 года, №37 (11712) 

mirrab.ru 12 СОЦИУМ

Дарья Лапшина 

В руках моей собеседницы 
смартфон. На экране цифры 
– 877. Приложение считает 
количество дней трезвости. 
«Когда в жизни что-то идет 
не так, когда мне становится 
плохо, и я начинаю обесце-
нивать то, что имею, то, чего 
достигла, просто открываю 
это приложение и смотрю на 
цифры», – говорит девушка. 

Для моей собеседницы первым 
шагом к трезвой жизни стало 
знакомство с «Анонимными Ал-
коголиками России». Это мас-
штабное Содружество, которое 
объединяет порядка тысячи 
групп «Анонимные Алкоголи-
ки» из разных уголков нашей 
страны. У Содружества есть 
официальный сайт aarussia.ru, 
на котором можно найти много 
полезной информации (в том 
числе о группах из разных го-
родов).

В Мирном тоже есть группа 
«Анонимные алкоголики». 
Моими собеседниками стали 
сразу два участника – Мария и 
Роман (имена изменены). И я 
ни на миг не покривлю душой, 
если скажу, что это были одни 
из самых комфортных собесед-
ников в моей жизни. Естествен-
ные, открытые, безоценочные 
– эти люди просто покорили 
меня. 

Стойкая ремиссия

Мария – одна из основательниц 
группы «Анонимные Алкого-
лики» в нашем городе. Прежде 
чем ее смартфон насчитал  
877 дней трезвости, девушка 
десять лет страдала алкоголиз-
мом. «Я кодировалась, а потом 
тут же шла пить», – вспомина-
ет Мария.

Потом Мария узнала об «Ано-
нимных Алкоголиках России». 
У Содружества есть много пло-
щадок, где проходят онлайн-
собрания. Подключиться к со-
бранию можно из любой точки 
мира, главное – владеть рус-
ским языком.

«Хоть там и говорят по-
русски, я все равно первое 
время ничего из их разговоров 
не понимала, – смеется моя со-
беседница. – Но эта атмосфера… 

Все поддерживали, 
говорили мне:  
«Не уходи, оставай-
ся с нами, пока  
и с тобой не слу-
чится чудо». И 
знаете, это, дей-
ствительно,  

на грани чуда. Ведь 
далеко не всем уда-
ется спастись. Ал-
коголизм – вообще 
коварное заболева-
ние. Он косит много 
образованных, гра-
мотных, добрых, 
ранимых людей со 
светлой душой».

Через время Мария объеди-
нилась еще с двумя девушка-
ми, у которых тоже был опыт 
выздоровления в онлайн-фор-
мате, и отправилась вместе с 
ними к отцу Владимиру. «Мы 
попросили о предоставлении 
нам помещения на недорогой 
или безвозмездной основе, – 
рассказывает Мария. – Нам 
предоставили помещение бес-
платно. Наша группа зароди-
лась 8 июня 2021 года. С тех 
пор мы проводим собрания два 
раза в неделю. И пусть участни-
ков у нас не так уж много, мне 
все равно очень нужна наша 
группа. 

На первый взгляд может 
быть не понятно, зачем нужны 
посторонние люди. Но группа 
– важный инструмент выздо-
ровления. И знаете, я полюби-
ла всех этих людей: и мужчин, 
и женщин».

Став частью Содружества, 
трезвую жизнь Мария начала 
не сразу. Периодические срывы 
продолжались полтора года. 
«А потом я окончательно про-
трезвела. Ну как окончатель-
но… Это ведь не полное выздо-
ровление, а стойкая ремиссия. 
И это благодаря моим каждо-
дневным действиям по про-
грамме «12 шагов». Если я буду 
пропускать собрания, забывать 
что-то делать, если я изолиру-
юсь от людей, то мне будет ста-
новиться все хуже и хуже. И в 
какой-то момент я пойду пить. 
И это меня убьет, я точно знаю, 
потому что мое употребление 
алкоголя раньше было очень 
жестким», – говорит девушка.

Роман остается трезвым уже 
13-й месяц. До этого он употреб-
лял алкоголь на протяжении  
33 лет. Пробовал и наркотики: 
от них он сумел отказаться сам, 
а от алкоголя не смог.

«О том, что у нас в городе есть 
группа «Анонимные Алкоголи-
ки», мне рассказал друг, – делит-
ся Роман. – Я послушал и забыл. 
И вспомнил об этом только 
через полгода, когда лежал с 
похмелья после очередного 
запоя. И прямо в таком состо-
янии я на собрание и пошел. 
В группе меня тепло встрети-
ли две девушки. Так я начал 
ходить на собрания. Месяц-
полтора трезвел, потом сры-
вался. Но каждый раз снова 
возвращался в группу. И так 

год. А потом я впервые за свои  
33 года употребления алкого-
ля попал в наркологию. Проле-
жал там десять дней, посмотрел 
на людей, которые приходили 
туда, как домой, и хвастались, 
что попали туда уже в 50-й или 
даже сотый раз. И понял, что не 
хочу так. Всю свою жизнь пере-
осмыслил тогда. Сейчас я по-
нимаю, что если мне в руки по-
падет рюмка, то я потеряю всё, 
чего достиг за год, а достиг я до-
статочно». 

На собраниях «Анонимных 
Алкоголиков» возможность вы-
сказаться, выговориться есть 
у каждого. Этот формат взаи-
модействия Роман перенес и 
в свою семью. «Мы проводим 
дома похожие собрания. Выска-
зываемся, озвучиваем пробле-
мы и ищем их решения. В «АА» 
я научился откровенно разгова-
ривать с другими людьми: род-
ными, друзьями, коллегами. И 
слышать их. Это очень важно. 
Когда ты употребляешь, для 
тебя есть только «я», тебе кажет-
ся, что всё должно быть только 
для тебя. В группе я научился 
не только брать, но и отдавать», 
– говорит он.

Группа в Мирном

Спустя некоторое время после 
создания в Мирном группы 
«Анонимные Алкоголики» две 
ее основательницы переехали в 
другие города. Осталась только 
Мария, которая на тот момент 
была в постоянных срывах. 
Вскоре к ней присоединился 
еще один участник, который 
приехал из Якутска, и уже имел 
какое-то представление о Со-
дружестве. Группа продолжи-
ла жить.

Сейчас постоянных участни-
ков группы пятеро. Остальные 
то приходят, то уходят. «Сейчас 
к нашей группе тоже есть он-
лайн-подключение. Если че-
ловек по какой-то причине не 
может прийти на собрание, он 
может подключиться, послу-
шать, высказаться. Можно и не 
высказываться, а молча послу-
шать и сделать выводы: под-
ходит это человеку или нет», 
– рассказывает Мария. В прак-
тике мирнинской группы был 
такой случай, когда к ним 
пришел человек, посещавший 
раньше аналогичную группу в 
большом городе, но не сумев-
ший обрести там свою трез-
вость. А здесь, в группе, насчи-
тывавшей на тот момент всего 
троих участников, у него всё 
получилось. И сейчас человек, 
много лет употреблявший до 
этого алкоголь и наркотики, уже 
восемь месяцев остается трез-
вым. «Это чудо прям», – улыба-
ется Мария.

Программа «12 шагов» – это 
ядро собраний «Анонимных 

Алкоголиков» и даже, пожалуй, 
ядро их жизни. Но собрания по-
священы не только программе. 
«Участники могут предлагать 
свои темы для обсуждения, – 
продолжает Мария. – Может, 
кому-то интересен какой-то 
определенный опыт. Можно и 
просто высказаться, поделить-
ся чем-то, попросить поддерж-
ки. Важно отметить, что мы де-
лимся только личным опытом. 
Никто не дает медицинских или 
иных советов».

В группе «Анонимные Алко-
голики» нет врачей, психологов. 
Никто не ведет учет посещений. 
Можно назваться вымышлен-
ным именем. Можно даже не-
много посидеть молча и уйти. 

«У нас нет никаких членских 
взносов, вступительных и иных 
платежей. Можно состоять в 
группе несколько лет и не по-
тратить при этом ни копейки. 
Человек сам решает, есть у него 
желание и возможность помочь 
чем-то группе или нет. Прак-
тика показывает, что такое же-
лание возникает у всех. На со-
брании мы пускаем шляпу, в 
которую каждый бросает столь-
ко, сколько сможет. Если воз-

можности нет, это не страшно. 
Собранные средства мы рас-
ходуем на мобильную связь, 
книги, чай, печенье и конфеты. 
После основной части собрания 
у нас проходят чаепития, где 
мы общаемся в более свободной 
форме», – делится Мария.   В Содружестве, в целом, 

или именно в мирнин-
ской группе есть рели-
гиозная составляющая?   Роман.  Есть духовное 

развитие, понятие о боге, но ни 
к какой конкретной религии это 
никакого отношения не имеет. 
Имеет значение только то, как 
ты сам понимаешь слово «бог». 
А христианин ты при этом, му-
сульманин или вообще атеист 
– неважно. У нас есть представ-
ление о некой высшей силе, 
которая сильнее, чем мы, и ко-
торая помогает нам. Без духов-
ного развития и веры в выздо-
ровление никак. Лично у меня 
после программы «12 шагов» 
представление о боге перевер-
нулось. Что мне навязывали 
всегда, и что я открыл для себя 
здесь – это абсолютно разные 
вещи.

«Если будешь падать, тебя       есть кому подхватить»
Важная тема. Из первых уст о группе «Анонимные алкоголики» и программе 
«12 шагов»

 e Баннер группы «Анонимных алкоголиков» в Мирном.  
/ ФОТО АВТОРА
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ГЕРОИ Z

   Мария. В нашей группе 
бывали представители разных 
религий: христиане, будди-
сты, индуисты. Сама я право-
славная христианка, но храм 
не посещаю и никаких рели-
гиозных традиций никогда не 
придерживалась, хотя крести-
лась уже во взрослом возрас-
те. Были у нас и те, кто вообще 
яростно отрицали любого бога. 
Но желая выздороветь, и такие 
люди находят для себя что-то, 
некую высшую силу. Будь то 
Матушка-Вселенная или что-то 
другое. Главное – желание бро-
сить пить.   Есть ли смысл про-

сить близкого человека 
ходить на ваши собра-
ния, или всё это имеет 
смысл, только, если че-
ловек пришел к такому 
решению сам?   Мария.  Бывает, что 

близкие алкоголиков узнают о 
группе, звонят, хотят привести, 
но в итоге не приводят. Опыт 
показывает, что алкоголик сам 
должен захотеть помощи. Как 
правило, в «АА» приходят те, кто 
уже проделали определенный 
путь: делали вид, что все в по-
рядке, пытались остановиться 
сами, обращались к психологу 
и врачам, применяли аскезы, 
кодировались, давали слово, 
зарок, клятву, но ничего не по-
могло. Помимо «12 шагов» у 
нас есть еще и «12 традиций», 
третья из которых гласит, что 
единственное условие, чтобы 
стать членом «АА» – это жела-
ние бросить пить, всё остальное 
неважно.    А если человек посе-

щает собрания и про-
должает употреблять 
алкоголь? Или даже 
приходит на собрания 
нетрезвым?    Роман. Человек может 

присутствовать на собрании 
нетрезвым, если не мешает его 
проведению. У меня самого 
столько срывов было… Бывало, 
что да, приходил нетрезвым и 
так сидел, слушал.   Мария. То, что человек 
просто находится в этой атмос-
фере, может помочь ему вер-
нуться из срыва.  Мы и нетрез-
вому скажем: «Мы тебя любим, 
возвращайся, ты нужен нам». И 
зачастую люди возвращаются, 
потому что нигде уже больше не 
находят такой поддержки, как 
в группе, среди себе подобных.   Роман. Да, такой атмос-
феры больше нигде нет. Я знаю, 
что приду, расскажу о своих 
проблемах, меня выслушают, 
и за пределы стен ничего не 
уйдет. И никто меня не осудит. 
Чтобы выздороветь, нужно 
одно – осознанное желание бро-
сить пить. Ты можешь не сразу 
прийти к трезвой жизни. На это 
может понадобиться и год, и 
два. Главное, чтобы было жела-
ние бросить, за которое можно 
зацепиться.

12 шагов

Роман и Мария рассказали, что 
отцом-основателем програм-
мы «12 шагов» считается бир-
жевой маклер Билл Уилсон, ко-
торый во время своей борьбы с 
алкоголизмом осознал, что ему 
нужен второй человек. Он объ-
единился с доктором, который 
тоже страдал алкоголизмом, 
и они сначала помогли друг 
другу, а потом начали помогать 
и другим людям.

«Объединив опыт первых 
ста человек, они создали про-
грамму «12 шагов», – рассказы-
вает Мария. – Они четыре года 
пис!али книгу «Анонимные Ал-
коголики», в которой и содер-
жится эта программа».    Может ли человек 

пройти программу по 
книге в одиночку?   Мария. Пятый шаг про-

граммы гласит «Мне нужен 
другой человек». Человек сам 
свои недостатки не видит. 
Нужен тот, кто ткнет тебя в них 
носом, скажет тебе то, что ты 
сам себе никогда не скажешь. 

«12 шагов» – это и теория, 
и практика. «Мы учимся не 
оценивать людей, не критико-
вать, быть готовыми прийти на 
помощь. Если кто-то цепляет, 
задевает меня – значит, этому 
человеку плохо, он страдает. 
Что я могу сделать? Отойти или 
предложить помощь. Полез-
ность другим людям – это то, на 
чем держится наш дар трезво-
сти»,– поясняет Мария.

Людей пугает всё новое – это 
факт. Когда человек вступает в 
«Анонимные Алкоголики», он 
начинает делать несвойствен-
ные ему вещи: вчера он пил, а 
сегодня ходит на какие-то со-
брания, не расстается с непо-
нятной книжкой и постоян-
но что-то бубнит про 12 шагов. 
Близких анонимных алко-
голиков это пугает порой до 
такой степени, что они гово-
рят: «Лучше б ты дальше пил». 
Но потом отношения налажи-
ваются, потому что программа 
«12 шагов» способствует духов-
ному росту человека, делает его 
более гармоничным.

«Обычно говорят, что чело-
век должен сначала настроить-
ся на что-то, а потом уже делать 
это.  У нас не так. Мы просто 
берем и делаем правильно, а 
мышление уже «догоняет» дей-
ствие. Допустим, мама звонит 
и рассказывает мне о полити-
ке. Я этого не люблю. Раньше я 
ей нагрубила бы. Сейчас я могу 
либо извиниться и сослаться на 
занятость, либо просто побыть 
полезной и дать ей свои уши, 
от меня ведь не убудет от этого. 
Это мое новое действие. А вслед 
за ним приходит новое мыш-
ление, когда я в человеке на-
чинаю видеть человека. И от 
этого становлюсь более доброй,  
терпимой, любящей. Но нача-
лось всё с действия в этом на-
правлении», – говорит Мария.

Программу «12 шагов» ис-
пользуют не только «Аноним-
ные Алкоголики», но и множе-
ство других анонимных групп: 
и наркоманы, и курильщики, и 
созависимые, и пищезависмые, 
и должники, и многие другие. 

Мария рассказывает: «На-
пример, есть сообщество 
«Взрослые дети алкоголиков». 
Дети, выросшие в семье, где был 
алкоголик, продолжают жить 
этим даже тогда, когда они уже 
давно не дети. И продолжают 
страдать. У них разрушена пси-
хика, нарушены взаимоотно-
шения с миром и противопо-
ложным полом. Им программа 
«12 шагов» тоже может помочь».   А в Мирном есть какие-

то анонимные группы, 
кроме «Анонимных Ал-
коголиков»?   Мария. Нет. Но было 

бы здорово, если бы у нас по-
явилась группа созависимых. 
Родные алкоголиков нуждаются 
в помощи не меньше, чем сами 
алкоголики. 

Спонсорство 

К сожалению, даже самый лю-
бящий и заботливый родствен-
ник не способен понять алкого-
лика так, как его может понять 
другой алкоголик.

«Мама говорила мне: «Просто 
не покупай алкоголь, и всё», 
– грустно улыбается Мария. – 
Другой алкоголик никогда тебе 
такого не скажет. Он найдет 
такие слова, которые попадут 
тебе куда надо». 

У анонимных алкоголиков 
существует такое понятие как 
спонсорство. Спонсор – это тот 
человек, который протрезвел и 
продолжает жить трезво с помо-
щью «12 шагов» и может поде-
литься своим опытом с новым 
участником.

«Есть чаты, где люди, пред-
лагающие спонсорство, ко-
ротко рассказывают о себе.  

И на онлайн-собраниях люди 
оставляют свои телефоны. Ты 
можешь выбрать того, чей опыт 
тебе близок, и попробовать спи-
саться или созвониться с ним. 
Возможно, вы найдете общий 
язык, и он станет твоим спон-
сором. Я поменяла несколь-
ко наставников. Сейчас у меня 
спонсор из другой страны, с 
которым мы уже длительное 
время вместе», – говорит Мария.

Я не могу – мы можем

«Один из главных лозунгов 
анонимных алкоголиков: «Я не 
могу – мы можем». У меня была 
ситуация, когда спустя какое-
то время трезвости я собралась 
выпить. Я написала в чат, что 
мне плохо, потом оделась, обу-
лась и пошла в магазин. И в это 
время мне пришло голосовое 
сообщение от мужчины с деся-
тью годами трезвости. Я послу-
шала это сообщение и пошла 
домой», – делится Мария.

Подобные истории в содру-
жестве не редкость. Ни год, ни 
даже десять лет трезвости не 
являются гарантией того, что 
человек больше никогда не 
будет пить. 

«Была ситуация, когда у 
одной участницы содружества 
умер сын. Это произошло резко, 
неожиданно. Но она осталась 
трезвой. И даже не закурила, 
хотя курить она бросила неза-
долго до этого трагического со-
бытия. Она продержалась год. А 
потом сорвалась из-за отноше-
ний. Пила она недолго и потом 
продолжила путь трезвости, и 
все же этот срыв обнулил все ее 
предыдущие усилия», – расска-
зывает Мария.

У анонимных алкоголиков 
есть определенный алгоритм 
на случай внезапного жела-
ния выпить: пауза – молитва – 
звонок. 

«Еще есть список рекомен-
даций, которые помогают пре-
дотвратить срывы: не быть 
уставшим, голодным, одино-
ким и злым. Мы можем перепу-
тать голод с желанием выпить. 
Бывает, покушал и забыл, что 
собирался выпить. Но самое 
важное, чтобы было кому на-
писать, позвонить в момент, 
когда накрыло. В Содружестве 
есть много чатов, в которых в 
любой момент можно попро-
сить поддержки, и кто-нибудь 
обязательно отзовется», – гово-
рит Мария. 

Роман поделился, что наи-
большие проблемы с алкого-
лем у него начались после раз-
вода: «Я восемь лет прожил в 
одиночестве. И хоть у меня есть 
ребенок, живя отдельно, я не 
чувствовал ответственности за 
кого-либо или что-либо. Я был 
сам с собой. И чем дольше упо-
треблял, тем больше погружал-
ся на дно. 

А потом бог дал мне шанс. 
Я уже больше года не употреб-
ляю, у меня появилась семья, 
которая принимает меня таким, 
какой я есть. Моя любимая жен-
щина знает, что я хожу на со-
брания, и поддерживает меня 
в этом. Большинство друзей 
моей юности не дожили даже до  
30 лет из-за употребления ал-
коголя: у кого-то не выдержа-
ла печень, у кого-то – сердце. 
Да, есть и те, кто продолжают 
жить, но с серьезными послед-
ствиями употребления, в одино-
честве: без семьи, детей. Я рад, 
что попал в Содружество, в этот 
мир, где тепло, светло и мягко. 
Не так страшно жить, когда 
знаешь: если будешь падать, 
тебя есть кому подхватить». 

Связаться  
с мирнинской группой  

«Анонимные Алкоголики» 
можно по номеру:  
+7-914-250-60-37.   

«Если будешь падать, тебя       есть кому подхватить»

 e «Я не могу – мы можем» / ФОТО: ИЗ ОТКРЫТОГО ИСТОЧНИКА
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Активное долголетие. В 82 года 
жизнь только начинается, если найти 
себе занятие по душе. Пенсионерка 
из Мирного более 10 лет активно  
занимается восточными танцами,  
не пропуская ни одного занятия. 

Римму Долбину очень сложно назвать ба-
бушкой, ведь на занятиях она даст фору 
многим молодым одногруппницам, вы-
зывая тем самым уважение и восхище-
ние тренера. Свой путь к танцам она 
начала в 70 лет. В студию восточных 
танцев «Самира» пришла 13 лет назад, и 
с тех пор Римма Кирилловна принимает 
активное участие в жизни коллектива. 

Наша героиня приехала в Мирный 
в 1962 году. Она из тех людей, кото-
рые строили и развивали Мирный. Все 
это время она работала в управлении 
АЛРОСА. Не раз ее фотография укра-
шала Доску почета в алмазной столи-
це. Помимо основной работы женщина 
вела активный и здоровый образ жизни. 
Многие спортивные мероприятия ал-
мазного края проходили с ее участием. 
Долгое время вела группу здоровья в 
бассейне «Кристалл», куда ходили жен-
щины разных возрастов. 

К столь солидному возрасту Римма 
Кирилловна подошла с большим житей-
ским опытом и багажом воспоминаний, 

прожитые годы она вспоминает с улыб-
кой на лице, продолжает жить и радо-
ваться каждому дню. Однако с возрастом 

наша героиня не уступила жизненным 
принципам, и спорт продолжает оста-
ваться у нее на первом месте. 

Сама она признается, что уже не пред-
ставляет своей жизни без танцев и без 
коллектива, который за такое долгое 
время стал для нее уже родным. Ведь 
девушки не только танцуют, но и вместе 
проводят досуг, разделяя друг с другом 
важные события. 

Вот и день рождения Риммы Кирил-
ловны не стал исключением. Завтра,  
21 сентября, ей исполняется 83 года. 
И все девушки из студии «Самира» по-
здравляют свою старшую подругу с этим 
замечательным днем и желают ей нео-
бычайно крепкого здоровья и невероят-
ной бодрости души, большого уважения 
знакомых и искренней любви дорогих 
людей, великой радости сердца и доброй 
надежды жизни, вечного блага и светло-
го счастья!

Коллектив редакции газеты «Мир-
нинский рабочий» присоединяется  
к поздравлениям, поскольку нам извест-
но, что Римма Кирилловна – наша посто-
янная подписчица и не расстается с га-
зетой уже более 60 лет. 

Дорогая Римма Кирилловна,  
оставайтесь такой же  

бодрой и активной  
на долгие-долгие годы! 

Твои люди, Север! Восточные танцы в 82 года:  
а вам слабо?

В Мирном среди учащихся 
образовательных учрежде-
ний алмазного края силами 
МРУО, районного комите-
та молодежи и «Движения 
Первых» проведена военно-
спортивная игра «Зарница 
2.0». Ее посвятили одному  
из самых тяжелых сраже-
ний Великой Отечествен-
ной войны – битве за Кавказ. 
Игра этого года собрала  
15 команд, и очень жаль, что 
сложное состояние дороги 
не позволило принять уча-
стие ребятам из Тас-Юряха. 

Традиционно состязания шли 
два дня. В пятницу в спор-
тивной школе прошло тор-
жественное открытие «Зар-
ницы». Глава Мирнинского 
района, напутствуя ребят, от-
метил, что в этой игре навыки 
воспитываются совсем не 
игрушечные и пожелал побе-
дить самым мотивированным 
и подготовленным.

«Здесь вы учитесь 
быть единой ко-
мандой.  
Учитесь ответ-
ственности и до-
верию. Мы верим, 
что вы станете на-
стоящими граж-
данами России», – 
сказал Александр  
Басыров.

В этот же день коман-
дам предстояло участвовать 
в строевом смотре и блиц-
викторине на знание воен-
ной истории Отечества. Далее 
участники переместились в 
школу № 26 для демонстра-
ции своих навыков по следу-
ющим воинским специаль-
ностям: разведчик, связист, 
санитар, специалист по ра-
диационной, химической и 
биологической защите, снай-
пер и стрелок.  Здесь же про-
вели конкурс «России верные 
сыны», в котором команды по-
казали творческие номера на 
военную тематику…

В субботу ребят ждало 
«Боевое задание». Как пра-
вило, оно проходит на поли-
гоне пейнтбольного клуба 
«Легион», но по погодным ус-
ловиям его провели на базе 
школы. Однако конкурс от 
этого не стал менее интерес-
ным и напряженным (умение 
оперативно реагировать на 
изменение обстановки явля-
ется обычной задачей в во-
инской службе). В ходе «боя» 
и должен был определиться 
победитель с призёрами игры 
«Зарница 2.0». Успешнее всех 

с этим заданием справилась 
команда Кадетской школы-ин-
терната им. Трошева. Второе и 
третье места с совсем неболь-
шим отставанием от победи-
теля заняли команды школы 
№ 5 (п. Айхал) и школы № 4  
(п. Алмазный) соответствен-
но. Стоит отметить, что дирек-
тор а школ в этом году смогли 
очно поболеть за своих школь-
ников. Ведь игра совпала с 
проведением в г. Мирном сен-
тябрьского совещания учи-
телей. 

Кстати, в эти же дни в Вол-
гограде состоялся всероссий-
ский финал игры «Зарница 
2.0», в котором состязались  
60 команд. Сейчас в стране 
идет возрождение этого дви-
жения, и в нём принима-
ют участие около 800 тысяч 
ребят. В 2011 году Мирнин-
ский район одним из первых в 
России вернулся к этому фор-
мату военно-патриотического 
воспитания молодежи. Стро-
ились в школах полосы пре-
пятствий, активно внедрялись 
нормы ГТО, действовали тема-
тические клубы, проводились 
военные сборы школьников и 
студентов МРТК. Постепенно 
это направление начало наби-
рать обороты по всей стране. И 
теперь нам нужно обязательно 
соответствовать отечествен-
ному уровню возрожденной 
игры «Зарница».

Максим Бессонов 
(Районный комитет молодежи)

Серьезная игра молодых патриотов 
Танкисты 
«дедов» 
берегут
     Алексей до ухода на СВО  
работал в строительной компа-
нии. Он механик-водитель в тан-
ковом подразделении. На воору-
жении надежные «старички» Т-72 
и Т-80. И держат фронт они где-то 
на Запорожском направлении. 
Земляков мало, в основном, конт-
рактники из Дальнего Востока.
     «В последнее время пришло 
много молодых ребят, они меня 
берегут», – улыбается танкист.
Говорит, что, в основном, сейчас 
занимается техническим обслу-
живанием танков. Основной 
проблемой в обороне называет 
бытовые условия. Военное искус-
ство непрерывно развивается, 
но главная особенность войны 
за последние полтора века не 
изменилась –приходится много 
копать: блиндажи, окопы, капо-
ниры. Продуктовое снабжение 
называет отличным, вещевое  
довольствие характеризует  
с легким сарказмом.
«Волонтеры очень выручают, но, 
в основном, инструментом, са-
погами резиновыми», – поясняет 
солдат.
     Форму приходится докупать. 
Для тех, кто работает  
с техникой, это очень насущный 
вопрос. Сейчас ему в районе 
вручили антидроновый детек-
тор «Булат», и похоже, он будет 
первым в этом подразделении. 

Пресс-служба  
администрации  
МО «Мирнинский район»

Герои Z
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НЕДВИЖИМОСТЬ
ПРОДАДУТ

 M3-КОМН. квартиру (50 кв. м) в 
деревянном доме на верхнем по-
селке. Тел. 8-984-116-85-26.

 M3-КОМН. квартиру по ул. 
Ленина с большой кухней. Тел. 
8-903-666-26-32, 8-996-120-51-52.

 M3-КОМН. (1-й этаж) по ул. 
Солдатова, 12. Тел. 8-914-112-30-79.

 M3-КОМН. (общ. пл. 54,8 кв. м, 
3-й этаж, комнаты раздельные, 
с а н у з е л  с о в м е щ е н н ы й , 
косметический ремонт, счетчики 
воды, стеклопакеты, частично 
натяжные потолки, мебель и 
частично техника, в подъезде 
капремонт, во дворе новая 
современная детская площадка, 
рядом детсады, школа, магазины, 
парк, общественный транспорт) 
в 4-этажном доме по ул. Совет-
ской, 21 – 8 000 000 руб. Тел. 
8-914-253-18-09.

 M2-КОМН. квартиру (2-й этаж, 59,1 
кв.м, остается мебель, бытовая тех-
ника) в деревянном доме в мкрн 
Заречном. Тел. 8-914-258-30-81.

 M2-КОМН. квартиру (48,3 кв. м, 
3-й этаж) в 5-этажном доме с ман-
сардой по ул. Аммосова, 38Б. Тел. 
8-914-252-48-83 (WhatsApp).

 M2-КОМН. квартиру (56 кв.м) в  
п. Алмазном по ул. Гагарина 
(светлая, теплая, комнаты раз-
дельные, с/у раздельный, кла-
довая, лоджия; на площадке 
две квартиры, хорошие соседи; 
за домом небольшой учас- 
ток) – 1 300 000 руб. Тел. 8-984-116-
16-23.

 M2-КОМН. (9-й этаж) в «свечке» 
по ул. Советской. Тел. 8-914-941-
55-84.

 M2-КОМН. квартиру (54 кв. м) 
по ул. Советской, 13, корп. 5 – 
7 300 000 руб. Тел. 8-914-112-53-11.

 M2-КОМН. квартиру (45,6 кв. м) 
по ул. Советской, 17а. Тел. 8-924-
172-99-75.

 M2 - КО М Н .  ( р е м о н т  н е 
требуется) по ул. Солдатова, 8. Без 
посредников. Тел. 8-914-307-06-97.

 M2-КОМН. квартиру по ул. Сол-
датова, 10 (48,3 кв. м, 7-й этаж). 
Тел. 8-914-258-22-80, 8-914-115-
14-20.

 M2-КОМН. благоустроен-
ную квартиру (40,5 кв. м, 2-й 
этаж) в деревянном доме по  
ул. Ленина, 42а. Тел. 8-914-115-02-92.

 M2-КОМН. (44,8 кв. м, 1-й этаж) 
по ул. Тихонова, 4. Можно под 
офис. Тел. 8-914-258-60-87.

 M1-КОМН. квартиру. Тел. 8-914-
252-14-10.

 MДОМ новый (88,4 кв. м, свет 
проведен, газ подведен к дому, 
гараж, баня, большой участок 
земли, все в собственности) в  
д. Нижний Искубаш Кукморского 
района Республики Татарстан – 
800 000 руб. Тел. 8-914-308-06-32.

 MДАЧУ (общество «Горняк», 
дом, свет, вода, с урожаем: кар-
тофель, лук, морковь, томаты, 
перец, огурцы, кабачки). Тел. 
8-914-106-47-43.

 MДАЧУ в черте города по 20-й 
линии (общество «Рудник», дом 
4,5×4,4 кв. м, теплица, свет, вода 
для полива, участок отсыпан, но 
запущен) – 300 000 рублей. Тел. 
8-985-173-12-48.

 MГАРАЖ 2-уровневый в районе 
северо-восточной котельной. 
Тел. 8-914-941-55-84. 

 MГАРАЖ 2-этажный в районе 
СЭС (ГСК «Свет», размер 5,5х7 м, 
центральное отопление, горя-
чая и холодная вода, погреб). Тел. 
8-914-250-82-26.

 MГАРАЖ (ГСК «Луч»). Тел. 8-984-
111-05-91.

СДАДУТ
 MСТУДИЮ (новые мебель и 

техника) в микрорайоне «Бал-
тийская жемчужина» в Санкт-
Петербурге на длительный срок 
(одному человеку или паре без 
детей и животных, некурящим, 
без вредных привычек, можно 
и студентам). Тел. +7-981-967-15-11 
(Telegram, WhatsApp).

 M2-КОМН. квартиру (мебель, 
светлая, теплая, панорамный 

вид из окон) по ул. Советской 
на длительный срок. Тел. 8-914-
941-55-84.

 MГАРАЖНЫЕ БОКСЫ (два) с цен-
тральным отоплением (7 х 9 м). 
Можно по отдельности. Тел. 
8-914-25-121-69.

ОБМЕНЯЮТ
 MКВАРТИРУ-студию (20-й этаж) 

в г. Санкт-Петербурге (в шаговой 
доступности станция метро «Де-
вяткино») на 1-комн. квартиру в 
каменном доме в г. Мирном. Тел. 
8-911-087-96-33.

АВТО И ЗАПЧАСТИ
ПРОДАДУТ

 MЗАПЧАСТИ (новые и б/у) на 
ВАЗ; колеса, пружины, камеры, 
канистры. Тел. 8-924-597-10-20, 
8-914-237-84-94.

 MКОРОБКУ автомат с раздат-
кой (в сборе) на автомобиль 
Toyota Hilux Surf-85. Тел. 8-914-
251-21-69.

РАЗНОЕ
 MШВЕЛЛЕРЫ на 24 (2 шт. – по 

2 м, 1 шт. – 3,57 м) – 3000 руб. Тел. 
8-924-873-32-87.

 MПАМПЕРСЫ для взрослого  
(1 упаковка – 30 шт.) – 800 руб.;  
ПЕЛЕНКИ одноразовые (1 упа-
ковка – 30 шт. ) – 800 руб. Тел. 
8-914-251-79-77.

 M  ДУБЛЕНКУ натуральную жен-
скую разм. 50 – 5000 руб.; ЗЕРКА-
ЛО навесное «Фея» – 2000 руб. Тел. 
8-914-260-40-53.

ПОДПИСАТЬСЯ НА ГАЗЕТУ МОЖНО:
 в любом почтовом отделении связи;
 на сайте podpiska.pochta.ru; 
 не выходя из дома или офиса, вызвав курьера.

Стоимость подписки на газету «МР» в 2025 году:  
на 1 год – 1 980 руб.,  на 6 месяцев – 990 руб., на 1 месяц – 165 руб.

А также вы можете подписаться 
на газету с получением в редакции: 

ул. Комсомольская, 13 (Сбербанк, 2-й этаж).

ИНФОРМАЦИЯ ЦЕНТРА ЗАНЯТОСТИ НАСЕЛЕНИЯ. ВАКАНСИИ

Военный комиссариат г. Мирного,  
Мирнинского, Анабарского и Оленекского 

улусов РС(Я)
– фельдшер 
Требования: среднее медицинское образование по специальности 
фельдшера, «лечебное дело» и сертификат по специальности «ле-
чебное дело» или высшее медицинское образование (врач (врач-
пенсионер), фельдшер, медсестра), умение работать с компьютером, 
с документами.

– помощник военного комиссара (по воинскому учету)
Требования: среднее профессиональное, высшее профессиональное 
образование; умение работать с документами; умение работать  
с людьми. 
Справка об отсутствии судимости (включая родственников); не состо-
ять на учете в психоневрологическом и наркологическом диспансе-
ре. 
Коммуникабельность, грамотность; знание компьютера.

– начальник части (секретной)                                                        
Требования: высшее профессиональное образование; умение рабо-
тать с документами; умение работать с людьми. 
Отсутствие судимости (включая родственников); не состоять на учете 
в психоневрологическом и наркологическом диспансере.
Коммуникабельность, грамотность; знание компьютера.

По вопросам о трудоустройстве обращаться по адресу: г. Мирный, 
ул. 40 лет Октября, д. 26. Телефон: 3-18-62.

– специалист по пожарной безопасно-
сти
График работы: полный рабочий день.
Тип занятости: полная занятость.
Заработная плата: от 55 000 руб.

– специалист по антитеррористической 
защищенности объекта
График работы: полный рабочий день.
Тип занятости: временное трудоустрой-
ство (на период отсутствия основного ра-
ботника).
Заработная плата: от 55 000 руб.

– юрисконсульт
График работы: полный рабочий день.
Тип занятости: полная занятость.
Заработная плата: от 55 000 руб.

– ведущий специалист по кадрам
График работы: полный рабочий день.
Тип занятости: временное трудоустрой-
ство.  
Заработная плата: от 65 000 руб.
Требования к кандидату: высшее образо-
вание, знание программы 1С версия 8.3, 
ЕГИСЗ, РТМИС, опыт работы не менее  
3 лет, воинский учет.

– энергетик
График работы: полный рабочий день.
Тип занятости: полная занятость.
Заработная плата: от 50 000 руб.

– водитель автомобиля скорой помощи
График работы: сменный.
Тип занятости: полная занятость.
Заработная плата: от 70 000 руб.
Требования к кандидату: наличие води-
тельского удостоверения на право управ-
ления автомобилем категории В, С (В, С, Д 
или В, С, Е).

– клинический психолог
График работы: полный рабочий день.
Тип занятости: полная занятость.
Заработная плата: от 85 000 руб.
Требования к кандидату: высшее профес-
сиональное психологическое образова-
ние, профессиональная переподготовка 
по специальности «Клиническая психо-
логия».

Контактное лицо: Екатерина Валерьевна 
Тишкова.
Телефон: 4113632261, 
e-mail: crb_mirny@gov14.ru

ГБУ РС(Я) «Мирнинская центральная районная больница»

УТЕРЯН ДОКУМЕНТ
 MУТЕРЯННЫЙ аттестат об ос-

новном общем образовании 
серии 01405 №000852342, вы-
данный МБОУ «Политехниче-
ский лицей» г. Мирного в 2016 
году на имя Браснуева Игоря 
Геннадьевича, считать недей-
ствительным. 
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Мясная лавка «Байкал» 
В НАЛИЧИИ СВЕЖЕЕ МЯСО:

 ГОВЯДИНА, СВИНИНА, БАРАНИНА 
 (свинина – от 600 ₽; говядина от 680 ₽).
Новое поступление различных  

полуфабрикатов, мясных изделий, 
сала, колбас и др. 

Адрес: ул. Аммосова, 97, (бывший магазин 
«Ликом»).
Режим работы:  
ПН – СБ с 10:00 до 19:00, 
ВС с 11:00 до 17:00.

На правах рекламы. 
Цены действительны в день выхода рекламы.

Газету «Мирнинский рабочий» 
можно купить по следующим 
адресам: 

* Редакция «МР»  
(Комсомольская, 13 (Сбербанк), 2-й этаж) 
* Почта России  
(ул. Ленина, 5 и ул. Советская, 13)
* ТИК «Юбилейный»  
(павильон №3 «Хозтовары» и павильон 
магазина «КанцМир», «Татыйыына»)
* ТД «Андреевский»  
(ул. 50 лет Октября, 26/1).
* Магазин «КанцМир» (ул. Тихонова, 3)
*  Мясная лавка «Байкал»  
(ул. Аммосова, 97)
* Магазин «Татыйыына»  
(ул. Тихонова, 12 )

Мы приглашаем всех предпринимате-
лей для сотрудничества на выгодных 
для вас условиях. 
Телефоны: 8914-252-83-15, 3-15-38.

Сводка  
о происшествиях
За прошедшую неделю отделом ГАИ ОМВД 
России по Мирнинскому району зареги-
стрировано пять дорожно-транспортных 
происшествий, выявлено 232 нарушения 
Правил дорожного движения, за управле-
ние транспортными средствами в состоя-
нии опьянения задержаны шестеро води-
телей (один из них управлял транспортом 
в состоянии опьянения повторно, что влечет за собой уголовную 
ответственность), 11 водителей привлечены к административной 
ответственности за нарушение правил перевозки детей. 

10 водителей, не имевших права управления транспортными 
средствами, привлечены к ответственности по части 1 статьи 12.7 
КоАП РФ, что влечет наложение административного штрафа в раз-
мере от 5 000 до 15 000 рублей.

11 транспортных средств помещено на специализированную 
стоянку до устранения причины задержания за различные виды 
нарушений в соответствии со статьей 27.13 КоАП РФ.

Соблюдайте Правила дорожного движения! Будьте предельно 
внимательны за рулем и при переходе проезжей части

Отдел ГАИ

Масштабная подготовка к 50-летию со 
дня преобразования в город ведется в 
Нерюнгри. Свой юбилей город отметит 
в ноябре 2025 года, а пока здесь идет 
реновация архитектурного облика 
жилых зданий и городской среды со-
гласно мастер-плану. Одним из проек-
тов, призванных украсить Нерюнгри, 
стал мурал от команды из Мирного.

Новый мурал украшает один из десяти- 
этажных жилых домов и стал первой 
крупной росписью в городе. 

На эскизе изображен мальчик в ти-
пичной советской одежде, сидящий на 
скамье. Всё это на фоне развивающегося 
города и строительства железной дороги. 
Взгляд мальчика устремлен вдаль. Эта 
роспись символизирует поколение буду-
щего. Мальчик с рогаткой олицетворяет 
игривость и детство, а его взгляд напол-

нен надеждой и уверенностью в завтраш-
нем дне. Фон с изображением строитель-
ных объектов и железной дороги отражает 
стремительное развитие общества, харак-
терное для советской эпохи.

Автор проекта – заместитель начальни-
ка управления архитектуры и градостро-
ительства города Мирного Христина Ре-
шетникова. Над реализацией мурала с ней 
работала художник Анастасия Бледных.

«Мурал призывает к оптимизму, труду 
и стремлению к созданию лучшего буду-
щего для всех граждан. Он передает идею 
коллективизма и совместного усилия в до-
стижении общих целей. Художественная 
роспись была выполнена методом сетки, 
что позволило добиться высокой детали-
зации и сложности изображения. Стиль 
работы сочетает элементы сюрреализма 
и поп-арта», – поделилась Христина Ре-
шетникова.

Городская администрация и местные 
предприниматели активно поддерживали 
художников, обеспечивая их необходимы-
ми оборудованием и ресурсами.

Соб. инф. 

Мирнинские художницы 
завершили мурал в Нерюнгри

 e Новый мурал украшает один из десяти-
этажных жилых домов.
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